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Arsplanen skal vaere et arbeidsredskap for ss som personale. Vi vil at den
skal si nee om hvem vi er og hva vi star for. De som leser Arsplanen var, skal
f& en forstdelse av hverdan vi arbeider i hverdagen for & oppfylle
Rammeplanens foermdal og innhold. Den skal gi infermasjon til dere foresatte,
til myndigheter og andre samarbeidspartnere om vare valg av ulike
arbeidsmater og vart pedagoegisk grunnsyn.

| 2017 kom det ny Rammeplan for barnehagen. Implementeringsarbeidet er
en koentinuerlig prosess, der vi stadig reflekterer over egen praksis for & utvikle
oss. Vi reflekterer over hverdan vi bedre kan f& dere foreldre til & veere med pd
& pavirke deres barns hverdag pa en bevisst méate. Vi arbeider samtidig med &
gjsre oeverganger bedre for barna deres, fra hjem til barnehage. fra
smdabarnsavdeling over til storbarnsavdeling og fra barnehage til skole. Vi
gnsker det beste for alle barn.

Vi er opptatt av voksenrollen og hverdan vi mgter barn og styrker dem pd best
mulig mate. Vi har valgt & ha sesial kempetanse, leik, selvfglelse,
livsmestring, COS (Circle Of Security) som teoretisk forankring i hverdan vi
arbeider med voksenrollen. Vi gnsker at barna vare skal veere trygge og
dermed tsrre & utforske, veere seg selv sammen med venner, ha humer i
hverdagen og lere.
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MIN BLOMSTERENG AV BARN

Jeg ser for meg en blomstereng sé vakker og fin.
Noen av blomstene er fargerike og stikker seg lett fram,
mens andre er dusere og fulle av sjarm.

Enkelte er smé, som vi ma veere forsiktige for ikke & trd pé.

Noeen kan ha terner som stikker til alle kanter,
i min blomstereng finner jeg alle varianter.
De md& behandles pé sin spesielle mdte,
For hver og en gjemmer pd sin lille géte.

Et par kan veere sarbare og skjsre,
s@ de prever vi 4 gjore,
litt sterkere, gi troen pd seg selv.
slik at de kan mgte hverdag og kveld.

En annen stikker sin terne bort i andre,
men, se, den skal vi ikke klandre.

Den hadde sikkert sin grunn, men det ser vi ofte for sent,
nabeblomsten hadde heller ikke oppfsrt seg pent.
Blomstene mad pleies. stelles og koses med
slik at de trives pa sitt lille sted.

Og felles for dem alle er at de trenger hverandre sé inderlig.
for blir de stdende helt for seg selv,
mister de fellesskapets fargerike glod og prakt
og vi. vi ma& gjore alt som stér i var makt
for & gi blomstene alt de trenger,
slik at de far spille pd alle sine strenger.

Sissel Holt




INNHOLOSREGISTER

Forord

Min blemstereng
Innholdsregister
Arsplanen

1. Barnehagen var
Kontaktepplysninger
Styrer
Avdelinger

eBarnehage
Ansvar og roller

Barnehageeier

Styrer

Pedagogisk leder
Personalet

Andre voksne dere treffer i barnehagen

Beliggenhet
Uteomrédet vart
Barnehagens dagsrytme
Dagsrytme for de sma
Dagsrytme for de store

Barnehagens aldersadekvate inndeling

i grupper

2. Barnehagens tradisjoner
Utviklingsarbeidet vi arbeider med nd.
Bursdager
Brannvern

Brannsvelse
Tarkus
Hestmiddag
Luciafest
Nissefest
Karneval
Sjeroverfest
Fotografering

3. Praktisk infoermasjon
Apningstider
Maltider
Sykdom
Ferieavvikling
Kleer
Seving
Forsikring
Porten
Tomgang pé bilen

O~ WN

11

14

4. Barnehagens verdigrunnlag 17

Kristen humanistisk arv og tradisjon,
menneskerettighetene
Barn og Barndem
Den gode barndom!
Demokrati
Mangfeld og gjensidig respekt
Samenes nasjonaldag
Likestilling og likeverd
Beerekraftig utvikling
Livsmestring og helse

5. Barnehagens formal og innheld 25

Barnehagens skal ivaretabarnas behov
for smsorg
Barnehagen skal ivareta barnas behov
for Llek
Rolleleik
Fysisik Leik
Konstruksjonsleik
Regelleik
Sangleiker
De voksnes rolle i Lleiken
Trygt Lleikemiljs
Delta i leiken p& barnas
premisser og ta initiativ i leiken
Observere leiken og hjelpe til
Barnehagen skal fremme danning
Barnehagen skal fremme leering
Barnehagen skal fremme vennskap
og fellesskap
Barnehagen skal fremme kesmmunikasjon
og sprék
Andre barnehager med samiske barn

6. Barns medvirkning 32

7. Samarbeid mellem hjem
og barnehage 33

Levering og henting
Foreldresamtaler
Foreldremgoter
Temakveld
Foreldrerad




INNEOLOSREGISTER

8. Hverdan arbeider vi med tilknytning 13. Litteraturliste 64
i de ulike overgangssituasjenene i
barnehagen? 35
Nér barnet begynner i barnehagen

Overganger innad i barnehagen
Best mulig evergang til skelen

9. Barnehagen som

pedagogisk virksemhet 40
Planlegging

A
Q Vurdering
Dokumentasjon
Tilrettelegging av ‘Det allmenn-
pedagogiske tilbudet for barn ssm trenger
ekstra stotte’

10. Barnehagens arbeidsmater 45
Progresjon
Barnehagens digitale praksis

11. Barnehagens fagomrdader 48
Kommunikasjon, sprék og tekst
(Fokusfagemréde 2019/2020)

Kropp. bevegelse, mat og helse
(Fokusfagemréde 2019/2020)
Kunst, kultur og kreativitet

Q Natur, miljs og teknologi
Antall, rom og form
Etikk, religion og filesofi
Neermiljs eg samfunn

12. Hva gjor Barnas Hage
Larsgdrden til en god barnehage,
en faglig forankring 59

Sesial kempetanse
Selvfslelse
Human having
Human deing
Human being
Trygghetssirkelen (COS)
Pedagogiske plattformer
Garderobe
Maltid




ARSPLANEN

Barnehagen skal utarbeide en arsplan. | tillegg skal det utarbeides planer
for kertere og lengre tidsrom og for ulike barnegrupper etter behov.
Arsplanen er et arbeidsredskap for barnehagepersonalet og dekumenterer
barnehagens valg og begrunnelser. Arsplanen kan gi informasjon om
barnehagens pedagogiske arbeid til myndighetsnivéene, barnehagens
samarbeidsparter og andre interesserte.

Styreren skal lede prosessen med & utarbeide arsplanen. Arsplanen skal
fastsettes av barnehagens samarbeidsutvalg. Arsplanen skal vise hverdan
barnehagen vil arbeide for & omsette rammeplanens formdl og innhold og
barnehageeierens Lokale tilpasninger til pedagogisk praksis. Arsplanen skal
blant annet vise hverdan barnehagen arbeider med emserg. lek, danning og
leering. Her m& ogsad progresjon tydeliggjsres. Det skal synliggjsres hvordan
barns og foreldres medvirkning bringes inn i planleggingsarbeidet og
hverdan barnehagen vurderer sitt pedagogiske arbeid. Det skal ogsa
fremkomme hverdan barnehagen arbeider med tilvenning av nye barn og
ivaretar samarbeid og sammenheng med skolen.

| samiske barnehager skal drsplanen bygge p& den samiske
arstidskalenderen. Arsplanen skal vise hverdan barnehagen knytter det
pedagogiske arbeidet til rets gang og endringene i naturen.
(Rammeplanen, 2017)

Alle skal f& utdelt en arsplan hvert ar. Arsplanen skal smhandle hverdan vi
omstiller innholdet i Rammeplan for barnehagen til var praksis eg hvem er
vi. Den skal fastsettes av barnehagens SU.

Stertinget har i lev 17. juni 2005 nr. 64 sm barnehager (barnehageloven)
fastsatt sversrdnede bestemmelser sm barnehagens innhold g sppgaver,
jf. 81,810, § 2, § 3. § 4 og § 5. Forskrift em rammeplan for barnehagens
innhold og oppgaver (rammeplanen) fastsetter utfyllende bestemmelser om
barnehagens innhold sg oppgaver. Barnehagens Arsplan bygger pa
barnehageloven og rammeplanen. Alle barnehager er pliktig til & ha en
arsplan.




1. BARNERAGEN VAR

Barnas Hage Larsgdrden sto ferdig 28. mai 2003. Det er en privat foreldre-eid
barnehage som er eid og drevet av Barnas Hage Larsgarden SA. Barnehagen har fire
avdelinger. Det er ca. 80 stere og sma barn i barnehagen. Antallet avhenger av hver
mange barn som har delte plasser og alder p& barna. Smdbarns-avdelingene er i fgrste
etasje. De heter Hugins Hage og Munins Hage. Sterbarns-avdelingene er i andre etasje.
De heter Odins hage og Balders Hage. Vi har to felles sppheldsrom sem brukes av alle,
begge oppholdsrom har kjskken.

KONTAKTOPPLYSNINGER STYRER
BARNAS HAGE LARSGARDEN SOLGERD HJELLE LAUGEN
Nsrvegjerdet 7, 6009 Alesund TLf: 70130603
Postboks 5011, 6021 Alesund Epost: styrer@barnashage.com
0DINS HAGE BALDERS HAGE
{1010 20 47 £ 40109873
odin@barnashage.com balder@barnashage.com

HUGINS HAGE

)40 10 63 36 {) 40105464
hugin@barnashage.com munin@barnashage.com
EBARNERAGE

Dette er barnehagens koemmunikasjonsverktsy mellom foreldre/foresatte og
barnehagen. Dette ivaretar den skriftlige kemmunikasjenens krav til GDPR
(Personvernlovgivning). Her legger vi ut nye dekumenter, bilder, meldinger og
beskjeder. | eBarnehage legger ogsd avdelingene ut sine ukeplaner.




STYRER

“Styreren er gitt det daglige ansvaret i barnehagen; pedagogisk. personalmessig og
administrativt. Styreren skal ssrge for at det pedagogiske arbeidet er i trdd med
barnehageloven og rammeplanen, og at personalet utvikler en felles forstéelse for
oppdraget som er gitt i disse. Styreren skal ssrge for at personalet far ta i bruk sin
kompetanse. En forutsetning for en forsvarlig pedagogisk osg administrativ ledelse er et
godt samarbeid med barnehageeieren, barnehagens pedagoegiske ledere og barnehagens
gvrige personale. Styreren leder og fslger opp arbeidet med planlegging. dekumentasjon,
vurdering og utvikling av barnehagens innhold og arbeidsmater og sorger for at hele
persenalgruppen invelveres. Styreren skal sikre at barnehagen har innarbeidet rutiner for
samarbeid med relevante institusjoner, slik som skolen, helsestasjenen, den pedagoegisk-
psykologiske tjenesten og barnevernet.” (Rammeplanen2017)

Til det beste for barna arbeider vi med ulike samarbeidspartnere; helsesykepleier pd
helsestasjonen. PPT (Pedagogisk Psykoloegisk Tjeneste), Barnevern, BUP (Barne og
Ungdoems Psykiatrisk), ressursbasen og andre etter behov.

Styrere i de ulike private barnehager i midtre og ytre bydel sitter i nettverksgruppe.
Dette styrker den enkelte barnehage.

§tgrer er med i PBL (priva’Ee barnehagers landsforbund) sitt lokallag i
Alesund. Samarbeid med Alesund kemmune, gjennom felles styrernettverk og
kompetanseheving for hele personalgruppen.

PECAGOGISK LEDER

Pedagogisk leder er gitt ansvaret for & iverksette og lede det pedagogiske arbeidet,
i trad med godt faglig skjsnn. Den pedagogiske lederen skal veilede og ssrge for at
barnehageloven og rammeplanen oppfylles gjennom det pedagogiske arbeidet. Den
pedagogiske lederen leder arbeidet med planlegging. gjennemfgring.
dekumentasjon, vurdering og utvikling av arbeidet i barnegruppen eller innenfor de
omrddene han/hun er satt til & lede. (Rammeplanen 2017)s styrernettverk og
kompetanseheving for hele personalgruppen.

PERSONALET

Vi fslger dagens bemanningsnorm. Bemanningsnermen sier tre barn pr. voksen for
barn under tre &r og seks barn pr. veksen for barn over tre ar. En pedagog pr. 7 barn
under tre ar og en pedagog pr. 14 barn over tre ar. | tillegg har vi en husassistent i
100% stilling som gjsr innkjsp, forbereder méltid og rydder opp etter maltid.
Husassistenten ser til at barna far sunn og neeringsrik mat, barna far hjelpe henne
etter tur og forberede maten. Dette er en stor avlastning for det svrige personalet
som kan bruke mer tid med barna. Dette er barnehagens faste bemanning. Vi har i
tillegg stottepedagoger og stotteassistenter som har vikariat pd barn med spesielle
behov. Det skal veere to pedagogiskeav ledere pd hver avdeling i tillegg til
fagarbeidere/pedagogiske medarbeidere.




ANCRE VOKSNE DERE TREFFER | BARNERAGEN

| tillegg til den faste bemanningen er her mange innem barnehagen. Barnehagen
har en fin fast vikargruppe, ssm vi bruker ved sykdem og ferie. Vi har utplasseringer
fra ulike etater. Fagerlia videregéende skole har elever pd utplassering.
Grunnskoleelever ssm kan veere utplassert i sin arbeidsuke. Studenter fra Hsgskulen
i Volda, som skal bli barnehagelerere. Arbeidspraksis og sprékpraksis fra NAV eller
Brisk. Ressursbasen har spesialpedagoger som er i barnehagen pé& barn med
spesielle behov. Alle i barnehage, som har fylt 15 &r og som er i direkte kontakt med
barna skal ha levert tilfredsstillende politiattest fsr de oppholder seg i barnehagen.
Alle skal ha signert taushetsplikt og opplysningsplikt.

BELIGGENKET

Barnas Hage ligger i hjerte av Larsgdrden. Den ligger like ved Larsgdrden skole,
med fin akebakke, Rollonbana. ballbingen, Larsgdrdshallen, Husafjellet, Ornetua
m.m. Barna gdr ukentlig i tillegg til ulike turmal sesm Akslafjellet, Sunnmgre
Museum/Bergundgavlen, Klokkersundet, Torvteigen og Larsgardsneset. Vi har
mulighet til & benytte oss av fin natur bade langs fjora og pa fjellet. Turer i
nermiljset vil gke fellesskapsfolelsen og erfaringsgrunnlaget til barna. Turene vil
styrke de de motorisk og de vil bli bedre kjent i sitt neermiljs. Vi har et veldig godt
samarbeid med Larsgérden skole, vi bruker jevnlig gymsalen og ferskelebarna er pd
klassersmen gang pr. uke.

Vi har et stort og flott uteomrdde sosm remmer mye. der barna kan boltre seg.
Utenfor smdbarnsavdelingen har vi lagt til rette for leker til de minste barna.
Utenfor storbarnsavdelingene er det lagt til rette for Litt storre til
de stgrste barna. Vi har lagt til rette slik at alle skal f&
utfordringer og noe & strekke seg etter. Vi har ulike frukttreer,
busker og drivhus. Dette kan barnehagen hgste av ndr det er
modent, blant annet epler, pare. plomme, moreller, stikkelsber,
ripsbeer, bringeber, jordbeer, agurk og toemat i drivhuset. Vi har
et stort og godt gront-areal og fine muligheter for & boltre seg
ute bdde sommer og vinter, med fine akebakker og tumleplasser.
Vi har bilveier, rundkjsring og skilt ssm gjsr at barna kan leere seg
litt trafikkregler og dette skaper muligheter til god rollelek og Llering.
| den andre enden av drivhuset har vi en lekehytte, der er det innredet
for & skape god rollelek. Vi er glad i & lage mat ute og har tre
balpanner sosm er i bruk titt og ofte, spesielt p& vinteren.
:Q/@)/
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BARNERAGENS DAGSRYTME

Barnehagen har laget seg en dagsrytme sem passer for de store
og de sma. Men vi ser likevel at det ikke passer helt for alle barna.
Dette prover vi & legge til rette for. Vi ser spesielt i tilknytnings-
perieden at barna har behov for ssvn og mat til sveert ulike tider.
Barnehagen gjor sitt ytterste for at alle barn far mat eg ssvn nér
de har behov. Dette gjsres i tett dialog med foresatte. Innenfor
kjernetiden skjer de fleste aktiviteter. Da er det fint om barnet er i

Gl BESKJED
INNEN KL 09.00
OM BARNET
ER SYK/HAR FRI

barnehagen. En kan felge med pé ukeplanene hva som skjer. Fint
om alle gir beskjed innen kL. 09.00 osm de er syke eller skal ha fri.

DAGSRYTME FOR OE SMA

DAGSRYTME FOR OE STORE

06.45 Barnehagen é&pner 06.45 Barnehagen apner/Frileik
08.00-08.45 Frokest 08.00 Frokost
08.45-09.00 Samling 09.30 Fokustid/aktiviteter/leik
09.00-10.45 Uteleik/frileik 11.00 Luns;j
10.45-11.00 Bleieskift/stell/handvask 12.00 Utetid/frileik
11.00-11.30  Lunsj 14.00 Fruktmaltid
10.30-13.45 Sovetid og frileik/aktivitet

for de som ikke sover Frem til kL. 17.00 Frileik
13.45-14.00 Bleieskift/stell/hdndvask AT
14.00-14.30 Fruktmaltid (Kjernetid fra
14.30-17.00  Frileik/aktivitet/barna 09.30-13.30)

blir hentet

BARNERAGENS ALOERSADEKVATE INNDELING [ GRUPPER

Barnehagen er mye av uken delt inn i smagrupper. Da har vi delt inn i
aldersadekvate grupper pd tvers av avdeling. Dette gjsr at vi p& en best mulig mate
klarer & ivareta progresjonen pa de ulike smrddene. De er ogs@ avdelingsvise, slik at
de minste har noe & strekke seg etter & de litt storre kan veere gode forbilder.

SMABARNSAVOELING
1-2 Rk SMAFOLKGRUPPE
2-3 kR BAMSEGRUPPE

STORBARNSAVDELING
3-4 AR KN@TTEGRUPPE
4-5 Rk SMURFEGRUPPE

€3
R G

5-6 AR FARSKOLEGRUPPE

&
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UTVIKLINGSARBELD

Hvert ar arbeider personalet med et eller
flere utviklingsarbeid. Neen ganger kan det
ga over flere &r og av og til kan det veere et
kort tidsperspektiv. Vi kan ogsd i enkelte
perioder ha flere utviklingsarbeid géende
samtidig. Det kan g& p& veksenrollen
direkte som livsmestring og helse eller det
kan vere tema sem er direkte med barna
som Kardememme by.

BRANNVERN

Uke 38 er det landsesmfattende kampanje,
der brannvern er i fokus. Denne uken
samtaler vi mye om brann eg brannvern,
synger sanger, har aktiviteter og sppgaver
om foerebygging av brann, hver melder man
brann o.L. Vi bruker ulike verktsy for & leere
barna esm brannvern, blant annet Bjsrnis
(brannbamse) og Eldar g Vanja (to
handdukker).

Denne uken har vi barnehagedrets forste
meldte branngvelse. Da sitter alle spente og
venter pd at den rgde klokken pd veggen
skal ringe. De leerer brannsanger, leser bgker
og samtaler om temaet. Alle barna far
dette tilpasset til sin alder.

Dette er sider som en kan se p&d med barna
sine.
http://www.brannvettskelen.ns/Barnehager
og https://brannbamsen.ne/foreldre

Vi feirer barnets
bursdag i barnehagen.

Det er fint om dere foresatte
avtaler dag det skal feires i
barnehagen med de pa
avdelingen. Vi oerdner krone og
flagger for barnet. Det er barnet
som er i fokus denne dagen.

Avdelingene har ulike variasjoner
for hverdan de setter barnet i
fokus. Nar det gjelder invitasjoner
til feiring hjemme, ber vi dere
foresatte ikke dele ut invitasjoner
i barnehagen. Det er fint om dere
kan sende en SMS, kjsre rundt
med dem eller lgse det p& andre
mater.

Vi har ogsa et sterkt snske om at
dere inviterer f.eks alle jenter ssm
er fgdt samme ar pé en avdeling.
Slik at ingen foler seg utenfor. Vi

arbeider mye med inkludering og
det & ikke sette noen utenfor. Da

er dere foresatte veldig viktig for

oss i dette arbeidet.

Vi ordner mat til barnet den
dagen. Barnet kan velge mellom
ulike sunne alternativer, dette
varierer litt fra ar til ar.

BRANNBVELSE

| forskriftene vare star det at vi
skal gjennemfgre branngvelse

med barna minimum te ganger
i aret. Vi kemmer til & ha det litt
oftere, dette for & innarbeide
gode rutiner bade hes barna og
de voksne.

11



TARKUS
Tarkus er Trygg trafikk sin handdukke sosm skal hjelpe de veksne og formidle
trafikksikkerhet til barn. De skal leere & ferdes i trafikken, viktighet ved
bruk av sykkelhjelm, sikkerhet i bil, refleks, hsye brsytekanter og
lignende. Der er tips og ting barna kan holde pd med péd
https://www.barnastrafikklubb.ne/

HASTMIODAG

Vi har hestmiddag. «brennsnut» for foresatte,
besteforeldre og sssken pd hssten. En hyggelig arena. der
en kan bli bedre kjent med hverandre. Barna er i sterk grad
medvirkende til & lage maten og de synes det er stas &
lage middag til familien sin.

LUCIAFEST

Rundt den 13. desember hvert ar blir foresatte, sgsken
og besteforeldre invitert til Lucia i barnehagen. Det blir
servert glsgg og Lussekatter. De store avdelingene
inviterer p& morgenen, mens de sma nede har p&
ettermiddagen. Det vil kemme invitasjon ndr det
narmer seg. Barna kler seg i noe hvitt eg kan ha glitter
i hdret.

KARNEVAL

Denne dagen skal veere lek sg more. Vi har
katta i sekken eg sambarytmer.

Det kan variere fra ar til &r hva vi velger sem
tema. Det blir enten pysj eller kestyme som vi
har laget i barnehagen etter valgt tema.

NISSEFEST De voksne i barnehagen maler barna i ansiktet
og lager kostyme om vi trenger noe. Vi koser

Arets nissefest er for alle
oss med god mat og drikke.

barna. Det har vi ndr det
narmer seq jul. Vi synger
julesanger og koser oss med
nissegrot. Barna kler seg
som nisser. Kanskje far vi
bessk av nissen?

12




SIBRAVERFEST

Barnehagen ble etablert 28. mai 2003. Derfor feirer vi den 28. mai hvert ar at
barnehagen var fyller ar. Dette feires med en Sjsrgverfest, dette er en lang tradisjon
som stammer fra Kaptein Sabeltanns storhetstid.

Vi danser, ser Sjsrgverskuespill, og spiser mat ute ved sjsrgverskuta. Kaptein
Sabeltann har gravd ned en skatt, ssm alle er med pd & finne ved hjelp av et
sjorgverkart. Skatten inneholder ofte gullmynter (med sjokolade i) og ballenger. Vi
deler skattejakten mellom de smd& nede og de store oppe.

Dersom noen som vil slutte med smokk eller flaske, kan de levere til Kaptein
Sabeltann og i gjengjeld fa en liten premie tilbake.

En trenger ikke tenke vanskelig ndr det gjelder kestyme. En kan
ha et sjal p& hodet, s& kan vi i barnehagen tegne pd syelapp. ,é k

Det er stor stas hos de fleste og litt skrekkblanda fryd hes
noen. Kaptein Sabeltann deler ut is, fgr han vender ferden
mot skuta si «Den sorte Dame», som skal seile til Abra havn.

1 ig

FOTOGRAFERING

Barnehagen har barnehagefoto hvert ér. Det er helt
frivillig for foresatte om de vil kjspe eller ikke, men vi
gnsker at alle skal veere med pd fellesbildet. Det er
kjekt for de som kjoper det at alle pd avdelingen er
med. Det vil endre seg Llitt om vi tar bilde var eller hgst.
Men vi pleier ofte & ta pd varen, da er barna mest

trygge.
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3. PRAKTISK INFORMASION

Barnehagen er dpen fra kl. 06.45 til kL. 17.00. Vi har dpent 12 méneder i dret. Vi er stengt
julaften, nyttdrsaften og alle «rgde dager». Onsdag for paske har vi dpent til kl. 12.00.

MALTIOER

Barna far servert alle maltider i barnehagen. Vi serverer frokest, lunsj og fruktmaltid. Vi
fokuserer pd sunt og neringsrikt kesthold for barna. Grovt brsd og variert palegg. Det blir
servert varmmat neen ganger pr. uke. Da er det fokus p& husmannskest og suppe. laget
fra grunnen. Vi har stort industrikjskken, ssm gjsr at vi effektivt kan lage til mange fra
grunnen av. Barna sirkulerer pd & hjelpe til & lage mat. Vi har skelogisk melk, frukt og
grennsaker m.m. Barnehagen har en husassistent i 100% stilling. Hun planlegger innkjsp.
forbereder maltidene og holder orden pa kjskkenet. Vi arbeider med & ske bestanden av
skologiske varer. Vi dyrker ogsa litt selv, ssm blant annet epler, parer, plommer, tomat,
agurk, paprika og en liten smak av stikkelsbeer, rips, bringebeer, jordbeer, gulrot og poteter.
Vi vektlegger god stemning og hyggelige samtaler rundt berdet. Da smaker maten best!
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Barnehagen er en utsatt plass nar det gjelder & bli smittet av
ulike sykdemmer. Derfor vasker badde barn og veksne hender nér
de kemmer om morgenen. Er barnet ditt syk méa det holdes
hjemme. Blir barnet syk ndr det er i barnehagen ringer vi foresatte
snarest, slik at barnet blir hentet. Er barnet hjemme pga sykdem
snsker barnehagen beskjed sd snart som mulig.

Er barnet hjemme med smittsom sykdem, bes barnet holdes hjemme til smittefaren er
over. Barnet skal ogsé vere hjemme om barnets allmenntilstand ikke er bra. Barnets
allmenntilstand vil alltid basere seg pd foreldrenes skjsnn. Barnehagen forholder seg til
Nasjonalt folkehelseinstitutt (FHI) «Syke barn og Barnehage».

Ved oppkast og diare har vi 48 timers fraveer fra barnehagen etter siste utbrudd. Vi ber
derfor om forstéelse for at vi ma vaere ekstra strenge ift 48 timers regelen. Barnet skal
ikke sendes i barnehagen for det er gatt 48 timer etter siste oppkast eller diaré. Dette
gjelder ogsa personalet. Dersom dette ikke blir sverholdt, kan det fore til tider med stort
frafall av barn og veksne. Nar allmenntilstanden til barnet begynner & bli bra eg en
fortsatt ma veaere hjemme, foles dette litt urettferdig, men om alle praktiserer det, kan vi
bli kvitt dette raskt. Ellers kan det vedvare over tid.

Pga covid -19 fslger nd barnehagen FHI siste sppdaterte Veileder for barnehage nsye og
foglger med pé rdd fra Alesund kemmune og fra nasjenale myndigheter pa hvilket niv@ vi
skal veere. Vi holder foresatte lgpende oppdatert.




FERIEAVVIKLING

Nar det er ferietid i barnehagen kan det veere bdde mange barn og veksne som har fri.
Da samarbeider avdelingene om ansvaret for barna. Neen ganger er det bare en
avdeling oppe og en avdeling nede som er i bruk pga lite barn. Vi infermerer foreldre
og foresatte s godt vi kan, men det kan veere endringer underveis i ferien.

ALLE BARN SKAL HA 4 UKER FERIE LOPET AV BARNEHAGEARET. BARNEHAGEARET GAR
FRA 1. AUGUST TIL 31. JULI. VI ANBEFALER AT ALLE BARN FAR MINST TRE UKER
SAMMENHENGENDE SOMMERFERIE. FRIST FOR INNLEVERING AV
SOMMERFERIEKONTRAKT ER 28. APRIL; SE BARNEHAGENS VEDTEKTER. DE ANDRE
FRISTENE KAN ENDRE SEG LITT.

Vi setter ogs@ pris pd & fa informasjon sm sesmmerferie, hgstferie, juleferie, vinterferie
og paskeferie og ellers ndr barnet ditt skal ha fri. Da kan persenalet fa ta ut
avspasering og feriedager ndr det blir feerre barn.
Av og til i ferier kan vi ha satt epp antall veksne ift @

til antall barn, s& kan det veere et frafall pd 50%

samme morgen. Dette gjor at vi star igjen med /( (“
en stor personalressurs til overs. Hadde man visst
dette p& forhadnd, kunne en latt personale ta ut
ferie eller avspasere. Fint & fa beskjed litt for,

da kan vi planlegge bedre. Husk pengene gér
tilbake til barnal
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Barna ma ha toy til & veere ute i all slags veer. Barna skal veere gode og varme til alle
arstider. Regntsy skal veere tett og ha strikk til & ha under stgvlene, vi holder strikk
om det er gdtt i stykker, men der md veere knapp Barna er aktive og kan bli vate, da
er det beste og ha ull innerst, for ull holder lengre p& varmen. To par vetter er lurt &
ha om de blir vate og trenger skift. Utekleerne ma sjekkes hver fredag for & se om de
trenger & rengjsres.

Alle ma ha gode innesko/tsfler. Det er fint med sdler, fordi det kan bli vatt pa gulvet,
brannalarmen kan gé og barna mé& ut uansett ver.

Alle kleer i barnehagen ma veere merket med barnets navn. Da er det lettere for
personalet & holde orden for hvert enkelt barn og det minsker sjansen for at noe blir
borte eller tatt med feil. Personalet bruker sgsa mindre tid pé & finne ut hvem eier
hva og kan bruke mer tid pd barna.

| kergen til barnet skal det veere to skift fra innerst til ytterst, barna blir lett ( \
vate om det er en regnveersdag. // )
U

‘Q:J L
Jed
1

5



SOVING
Nede p& smabarnsavdelingen har vi et tilbygg hver alle ssm sover har sin egen vogn
stdende. Tilbygget er ikke et tett bygg. s& det er ssm & sove i utetemperatur. Barna sover
s& mange ganger de har behov for og nar de har behov for det, om det er en eller tre
ganger pr. dag. Barna skal ha tilsyn mens de sover. Vi har
dundyner og puter til alle barn, i tillegg til saueskinn sem
de sover pd. Dette tar vi inn p& vinterhalvéret og eller ved
behov, slik at de ikke slar seg og blir fuktige. Vi har fatt
strikket ekstra ullbukser og ullvetter til de barna sem ikke
har det og til vinteren har vi ekstra ullpledd til hvert barn,
slik at vi er helt sikre p& at de ikke blir kalde. Nar det blir
for kaldt til & sove ute, tar vi inn vognene, slik at de sover
inne. Dette er bare pa de kaldeste dagene.

FORSIKRING PORTEN

Alle barn i Barnas Hage Larsgdrden er For sikkerheten til barna i barnehagen er
forsikret gjennom Gjensidige. det viktig at du lukker porten etter deg
Ulykkesforsikringen gjelder hele dognet ndr du kemmer og gar i barnehagen. Vi
og omfatter ulykkesskader som forsikret oppfordrer foreldrene til at barna ikke
barn kan bli rammet av esg ssm medfgsrer far g ut av porten alene. Barna ber gé
varig medisinsk invaliditet eller dsdsfall. sammen med en voksen.

Se eget skriv inne pd eBarnehage.

Barna er forsikret i Gjensidige via PBL

Sl& av moteren pa bilen nar du star parkert pd barnehagens
parkeringsplass. Parker langs kanten ved fortauet spp mot
barnehagen, da kan barna bruke fortauet. Spesielt i
vinterhalvaret er det mgorkt og vanskelig & se barna

om de g&r mellom bilene og midt pd parkeringsplassen.
Fint om dere rygger inn.
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Barnehagens verdigrunnlag skal formidles, praktiseres og oppleves i alle deler av barnehagens
pedagogiske arbeid. Barndesmmen har egenverdi, og barnehagen skal ha en helhetlig tilneerming
til barnas utvikling. Barnehagens samfunnsmandat er, i samarbeid og forstdelse med hjemmet, &
ivareta barnas behov for emsorg og lek og fremme Llering og danning sesm grunnlag for allsidig
utvikling. Lek, smsorg, leering og danning skal ses i sammenheng.

Det fremgar av barnehageloven § 1 at barnehagen skal bygge pa grunnleggende verdier i kristen
og humanistisk arv og tradisjon. slik ssm respekt for menneskeverdet og naturen, p& dndsfrihet,
nestekjeerlighet, tilgivelse, likeverd og solidaritet, verdier som kemmer til uttrykk i ulike religioner
og livssyn og sem er forankret i menneskerettighetene. Alle barnehager skal bygge pé
verdigrunnlaget som er fastsatt i barnehageloven og internasjonale kenvensjoner som Norge har
sluttet seg til, slik som FNs kenvensjon av  20. november 1989 om barnets rettigheter
(barnekonvensjonen) og ILO-kenvensjon nr. 169 om urfolk og stammefolk i selvstendige stater
(ILO-kenvensjonen).

A mste individets behov for smsorg. trygghet. tilhsrighet og anerkjennelse og sikre at barna far ta
del i og medvirke i fellesskapet, er viktige verdier ssm skal gjenspeiles i barnehagen. Barnehagen
skal fremme demokrati, mangfold og gjensidig respekt, likestilling, beerekraftig utvikling,
livsmestring og helse. Norge har, med bakgrunn i urfolks serlige rettigheter, en serlig forpliktelse
til & ivareta samiske barns og foreldres interesser, jf. Grunnloven § 108, barnekenvensjonen art. 30
og ILO-kenvensjonen. Samiske barn i barnehage skal fa ststte til & bevare og utvikle sitt spréak, sin
kunnskap g sin kultur uavhengig av hver i landet de ber. (Rammeplanen 2017)

KRISTEN HUMANISTIOK ARV 06 TRADISION, MENNESKERETTIGHETENE.

Neste-

Andsfrihet
O kjeerlighet

Respekt for -
menneskeverd Tilgivelse

og natur &3



Den gode barndem er gode venner
og tid til leik OMSORG
En god barndem er fylt
med kjeerlighet og trygghet ‘
En god barndem er fylt
med variasjen og utferdringer lestNElTDkls
En god barndem er rik BARNET
pa opplevelser, gleder og humor
En god barndem gir barnet opplevelen
av & veere betydningsfull og akseptert
En god barndem er frihet til & utforske
og tid til & bearbeide opplevelser og folelser
En god barndom er mgte med veksne som
har glede av & gé inn i samspill med barnet
En god barndem gir barnet tro pé seg selv,
fremtiden og sin medmennesker
En god barndem er en barndem der barnets
gleder og sorger blir tatt p& alver
En god barndem er en barndem der barnet
opplever positiv bekreftelse pd egen
undring og spersmal
Barndemmen er en fase i livet som ikke
kan forseres eller tas igjen
Barndommen har egenverdi
Den ma fa ta sin tid!
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Barnehagen skal anerkjenne og ivareta barndsmmens egenverdi. A bidra til at alle barn
som gar i barnehage, far en god barndem preget av trivsel, vennskap og lek, er
fundamentalt. Barnehagen er ogsd en forberedelse til aktiv deltakelse i samfunnet og
bidrar til & legge grunnlaget for et godt Liv. Alle handlinger og avgjsrelser ssm bergrer
barnet, skal ha barnets beste ssm grunnleggende hensyn, jf. Grunnleven § 104 og
barnekenvensjonen art. 3 nr. 1. Dette er et overordnet prinsipp som gjelder for all
barnehagevirksomhet.

Barna skal metes som individer, og barnehagen skal ha respekt for barnets
opplevelsesverden. Barns liv pdvirkes av omgivelsene, men barn pdvirker ogs@ sine egne
liv. Barnehagen skal gi rem for barnas ulike forutsetninger, perspektiver og erfaringer og
bidra til at barna, i fellesskap med andre, utvikler et pesitivt forhold til seg selv og tro pd
egne evner. Barna skal mgtes med empati og f& mulighet til & videreutvikle egen empati
og evne til tilgivelse. (Rammeplan 2017)
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Barnehagen er en viktig institusjon i samfunnet.
Men det er barnas trivsel og barna som skal ha fokus.
Barndommen har egenverdi. Vi veksne i Barnas Hage
ma arbeide for at barna skal veere barn og ikke

pd & skape store forventninger til skolen.
Barnehagen skal skape en trygghet og en god
selvfglelse, slik at barna tenker at skelen og
livet videre mestrer de fint. Vi skal heller ikke ta
over skolen med lekser eller lignende. Leering i
barnehagen skal foregd gjennom Lleik, more og nysgjerrighet.

Barnehagetiden skal veere preget av trivsel, vennskap, lek og humor. De veksne i
barnehagen skal lytte til barna og finne ut hva barna gnsker, barns medvirkning
har et stort fokus. Fokuset vart skal veere hva barna synes er mest verdifullt &
gjsre i barnehagen.

Deres opplevelser skal veere med pa & skape
grebunnen for hva de snsker & oppleve i
barnehagen. Hva er barna opptatt av? Da er det
viktig med lyttende, sbserverende og
tilstedevaerende voksne med god kompetanse pé
barna, som vil barnets beste. Det er viktig & mgete
barna med anerkjennelse, respekt og kjeerlighet.

9

Det er viktig & gi barna trygghet, slik at de tror p& egne evner og torr og
utforske. Forholdet mellom barna og de voksne skal vere likeverdig. Det betyr
ikke at barn bestemmer like mye som voksne, men at man skal ha lik respekt for
hverandre. Det er viktig at alle barna feler de blir hort, det er lettere & fa til nar
barna er i sméa grupper.




DEMOKRATI

gkt mangfeld og individualisering gir behov for demokratiforstdelse, respekt for forskjellighet og
positive heldninger til & leve sammen i fellesskap. Gjennem & delta i barnehagens fellesskap
skal barna f& mulighet til & utvikle forstdelse for samfunnet og den verden de er en del av.
Barnehagen skal fremme demokrati og veere et inkluderende fellesskap der alle far anledning til
& ytre seg. bli hort og delta. Alle barn skal kunne f& oppleve demokratisk deltakelse ved & bidra
og medvirke til barnehagens innhold, uavhengig av kemmunikasjonsevner og spréklige
ferdigheter. Barn i samiske barnehager skal f& mulighet til & bidra og medvirke pd sitt eget
sprak. Ulike meninger og perspektiver skal f& kemme til uttrykk og veere utgangspunkt for
utviklingen av barnehagen sesm demokratisk fellesskap. Barnehagen skal bidra til at barna féar
forstéelse for og slutter spp om demokratiske verdier sg nermer sesm ligger til grunn for det
samfunnet vi har i dag. Barnets dndsfrihet skal anerkjennes. Barnehagen skal synliggjsre et
mangfold i familie former og ssrge for at alle barn far sin familie speilet i barnehagen
(Rammeplan 2017)

| barnehagen var jobber vi for at hvert enkelt barn skal eppleve & bli hgrt. Det skal
legges vekt pd& hva enkeltbarnet mener rundt et tema. Alle har lov til 4 si det de
mener. Voksne er tett pd barna for & hjelpe dem & ytre sine meninger, mekle og &
hjelpe barna & finne lgsninger som er gode. Vi er opptatt av 4 veaere gode
rollemodeller, voksne imellem ytrer sine meninger og finner frem til en losning
sammen, dette mener vi vil fanges opp av barna, og at de etter hvert vil kunne
gjore det samme.

Videre snsker vi & f& barna til & forst&d hverdan demokratiske avstemninger fungerer.
Avdelingen skal pd tur. De voksne diskuterer hver de skal ta med barna denne
dagen. En veksen har sbservert at neen barn vil pd tur i fjsra. en annen veksen har
hert at neen barn ville pa fjelltur. Her er det en super mulighet til & bruke
felleskapet til en demokratisk avstemning. Ved avstemninger i fellesskapet vil
barna f& kunnskap om at nar majoriteten vil ga til sjsen, er det sjsen sem blir
turmalet.
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MENGFOLD 06 GIENSIDIG RESPEKT

Barnehagen skal fremme respekt for menneskeverdet ved & synliggjsre. verdsette og fremme
mangfold og gjensidig respekt. Barna skal f& oppleve at det finnes mange mater & tenke, handle
og leve pd. Samtidig skal barnehagen gi felles erfaringer og synliggjsre verdien av fellesskap.
Barnehagen skal vise hverdan alle kan leere av hverandre osg fremme barnas nysgjerrighet og
undring over likheter og forskjeller. Barnehagen skal bidra til at alle barn fsler seg sett og
anerkjent for den de er, og synliggjsre den enkeltes plass og verdi i fellesskapet.

Barnehagen skal bruke mangfold sosm en ressurs i det pedagogiske arbeidet og ststte, styrke og
folge opp barna ut fra deres egne kulturelle og individuelle ferutsetninger. Barnehagen skal
synliggjsre variasjoner i verdier, religion og livssyn. Det skal veere plass for en dndelig dimensjon i
barnehagen som ma@ brukes ssm utgangspunkt for dialeg og respekt for mangfold.

Barnehagen skal legge til rette for kulturmgter, gi rom for barnas egen kulturskaping og bidra til
at alle barn kan f& oppleve glede osg mestring i sesiale og kulturelle fellesskap. Barnehagen skal
by pa varierte impulser, opplevelser og erfaringer og smfatte lokale, nasjonale og internasjonale
perspektiver. Barnehagen skal synliggjsre samisk kultur eg bidra til at barna kan utvikle respekt
og fellesskapsfslelse for det samiske mangfoldet. (Rammeplanen 2017) >




Mangfold er et begrep der mange tenker pa ulike kulturer, men mangfold er et vidt
begrep som brukes osm ulikheter pd flere omrdder. Vi har et stort mangfold i
barnegruppe og i personalgruppe. Hva har de ulike med seg hjemmefra av heldninger,
grenser og leveregler? Hverdan skal vi mgte disse i vér barnehage. Der barnehagens
verdier og tanker skal mgte alle foresattes og barnas. Det er mange mennesker med
ulike tanker og mater & veaere pd sem skal samkjsres i et Llite samfunn. Da er det viktig
at vi ser at alle er ulike og ikke prover & skjule dette for hverandre. S flott at vi er ulike
og ikke tenker sg mener det samme. Vi ma leere barna & respektere at vi er forskjellige.
Hva kan vi leere fra hverandre? Der en leerer & arbeide med selvhevdelse i noen fora og
selvkentroll i andre situasjonen. Lere & vite ndr man skal handle. Alle barn skal fé leere
at de har mulighet til & pdvirke, respektere hverandre for ulikheter og veere
inkluderende. Tenk bare en maltidsituasjon hver mange ulike nermer og regler man har
med seg hjemmefra rundt en slik situasjon. | denne situasjenen prever vi voksne og
enes fgrst em hverdan vi vil ha det rundt berdet. For s & formidle dette til barna. Her er
en fin arena for & f& utvikle fellesskapsfslelsen til gruppa.

| barnehagen mgter en ulike familieformer. Vi snsker & skape et nermalitetsbegrep
rundt ulike familiefermer sesm finnes i barnehagen. Neen har en mamma. andre en
pappa. neen har toe mammaer eller pappaer, noen har debbelt opp. Vi snsker at alle skal
fole seg akseptert.

Vi har mange barn med ulike behov, noen trenger ekstra hjelp og ststte for & meste
barnehagehverdagen. Vi ser i hverdagen at de andre barna tar hensyn, hjelper og
stotter, ser hva andres behov er og kan sette seg selv til side. De trenger av og til en
forklaring p& hva det er, men da er det akseptert. Barn er ofte veldig god pd likeverd og
det & stotte mangfoldet Men de trenger bevisste veksne rundt seg som kan hjelpe
dem.

Vi har barn med ulike religioner og kulturer i barnehagen. Det & markere de ulike
hoytidene skaper kunnskap om., interesse og respekt for de andre barnas livsverden. Det
skal ikke veere oppdragelse til tro eller deltagelse i et religisst fellesskap. Religion og
kultur er en stor del av identiteten til et barn. Ved & markere barnas hgytider og bli kjent
med hverandres kulturer vil man utvikle toleranse og respekt for hverandre. Begynner
man dette arbeidet tidlig tror jeg at man kan redusere tilfeller av ferdommer og
mobbing senere. Ulikhetene i barnehagen gjenspeiler dagens samfunn og ved & lere
om ulikheter sg hverdan vi kan nytte dem daglig i barnehagen. Blir barnet bedre rustet
til & mestre samfunnet senere. Og hver og et av barna skal fsle seg verdifull i det
hjemmet de kemmer fra og stolt av sine meninger.

9,
%
SAMENES NASJONALDAG
6. februar markeres pé ulike mater hvert ar i barnehagen.
Da fermidler vi den samiske kulturen til barna. Vi har hert p& sanger. hatt besgk
av same kledd i samisk folkedrakt, spist mat ssm en forbinder med samisk
kultur eg annet.
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LIKESTILLING 006 LIKEVERD

Likestilling og likeverd Barnehagen skal fremme likeverd og likestilling uavhengig av kjsnn,
funksjonsevne, seksuell orientering. kjsnnsidentitet og kjsnnsuttrykk, etnisitet, kultur, sesial
status, sprék. religion og livssyn. Barnehagen skal motvirke alle former for diskriminering og
fremme nestekjerlighet.

Barnehagen skal bygge sin virkssmhet pa prinsippet osm likestilling og ikke- diskriminering og
bidra til at barna meter og skaper et likestilt samfunn. Alle skal ha like muligheter til & bli sett,
hort og esppmuntret til & delta i fellesskap i alle aktiviteter i barnehagen. Persenalet mé
reflektere over sine egne holdninger for best mulig & kunne formidle og fremme likeverd og
likestilling. (Rammeplanen 2017)

Barna skal mgte et likestilt samfunn. Alle barn skal bli mgtt med like muligheter og
heldninger. Alle barna skal bli sppmuntret til & delta pé ulike aktiviteter uavhengig av
kjsnn. De voksne skal fervente av barna at de mestrer etter barnets alder sg medning.
Dette krever kempetente voksne med god relasjonskempetanse ssm ser og kjenner barna.
Da kan vi unngd at det er lett & forvente mer i pakledning av den stille og rolige jenten.
Hun forventer vi kanskje at hun klarer 4 kle pd seg selv. Men den litt urolige gutten som
krever Litt plass kan fa litt mere hjelp og vi forventer ikke s& mye av han. Sé& kul du er kan
en lett si til en gutt og sd fin og sot du er sier vi kanskje til en jente. Det & forvente like
mye av dem, er viktig. Dersesm de veksne ikke tror at en klarer, vil dette smitte over pd
barnet. Maten som vi voksne ser p& barna pd er viktig for hverdan de ser pa seg selv.
Tenker vi at de ikke kan sitte, vil de da gjsre det da? Holdningene til oss voksne i
barnehagen og hverdan vi ser pd barna er med pé & skape barna. Dette er et viktig arbeid
som ma starte tidlig og vi ma reflektere over egen praksis og veere bevisst pd vare
holdninger til enkeltbarn. Barna i var barnehage krever ulikt av de voksne, men vi som
voksne ma passe pa @ se alle barn. Alle barn i var barnehage skal fsle seg snsket,
verdifull og sett. Vi arbeider aktivt med at de voksne skal gi jenter og gutter lik
voksenkontakt. Jenter velger ofte leiker der en skal sitte stille og gjsre noe, mens gutter
har en litt mere aktiv leik. Gjerne pa& gulvet, herjeleik pd Llillersmmet o.L. Da er det lettere
for den voksne og sette seg ved bordet til jentene.

Det ma kontinuerlig arbeides med de veksnes holdninger og arbeidsmater slik at
barnehagen sikrer at alle barn opplever likestilling og likeverd. Vi i barnehagen ma veere
gode rollemodeller. Barna trenger gode voksne som ststter dem i leken, sm det er mor
barn rollelek eller Ninja turtles i fri utfoldelse. Barn trenger veiledning i leiken om de er
jenter eller gutter. Gutter kan like godt veere prinsesser, ssm jenter er dinoesaurer. Barna
trenger ulike mater & utfolde seg pé. Det viktigste er at de veksne i barnehagen er bevisst
dette og arbeider med det kontinuerlig.

Men her har dere foresatte ogsd et stort ansvar. Fremsnakk de andre barna hjemme. Hjelp
de som trenger det ekstra til & bli akseptert av de andre barna. Nar barnet kemmer hjem
og sier at Eva slar meg hele tiden, s& kan dere likevel gi barnet deres et godt bilde av Eva.
Det er viktig at dere voksne er bevisste pd hva dere sier over hodet til barna, sm ulike barn
og dets familie. Barna er ikke store for de plukker spp hva dere som voksne tenker. Dere
foresatte har ogsd en viktig rolle ved levering og henting. Hvem er det dere henvender
dere til. Det er s& klart lettest & si hei til de en kjenner godt fra for, og som gjerne er gode
venner med ditt barn. Men utvid herisenten din og se alle barn, du trenger ikke kunne alle
navn. Men & mote blikket & si hei, da har du ogsd vist noe til de andre barna, g hevet
statusen til dette barnet. Varier litt p& hvem barnet ditt har med hjem, det kan vere kjekt
& utvide vennekretsen, sg samtidig inkludere neen nye.
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BEREKRAFTIG UTVIKLING

Barna skal leere & ta vare pd seg selv, hverandre og naturen. Beerekraftig utvikling

omfatter natur, skenemi og sesiale forhold og er en forutsetning for @ ta vare pa C[ \*—/
livet pd jorden slik vi kjenner det. Barnehagen har derfor en viktig sppgave i &
fremme verdier, holdninger og praksis for mer barekraftige samfunn. J L

Beerekraftig utvikling handler sm at mennesker ssm lever i dag. f&r dekket sine grunnleggende behov
uten & sdelegge fremtidige generasjoners mulighet til & dekke sine. Det handler sm & tenke og
handle lokalt, nasjenalt g globalt. Barnehagen skal bidra til at barna kan ferstd at dagens
handlinger har kensekvenser for fremtiden.

Barnehagen skal legge grunnlag for barnas evne til & tenke kritisk, handle etisk og vise solidaritet.
Barna skal gjsre erfaringer med & gi smsorg og ta vare pd smgivelsene g naturen. For samiske barn
betyr dette & leve i samklang med, nyttiggjsre seg av og hgste av naturen.

Barna skal f& naturepplevelser og bli kjent med naturens mangfold. og barnehagen skal bidra til at
barna opplever tilhsrighet til naturen. (Rammeplanen 2017)

Barnehagen har arbeidet med & COS (circle of security) og selvfslelse. Vi snsker at barn skal
fole trygghet og utvikle en god selvfslelse ssm gjor at de er i stand til & sette grense for seg
selv, fremme egne behov og ta vare pé seg selv.

| arbeid med sosial kempetanse snsker vi at de skal arbeide for hverandre og felleskapet. Ved &
arbeide med empati, som gjsr at de kan sette seg inn i andres fglelser, handlinger og motiver.
Dette kan gjsre at barna til sterre de er, kan vende blikket utover verden og f& en bedre
forstéelse for andres tanker og meninger. Det & utsve prososial atferd i hverdagen kan skape
mindre konflikter og bedre konflikt lgsere. Barna far vite hverdan andre i verden har det. Vi i
barnehagen har Mame, ei jente fra Senegal sesm vi gir penger hver méned gjennem Plan. Vi
snakker sm hverdan hun har det eg hverfoer vi sender penger til henne. Barna forstdr at vi har det
ulikt. Vi bruker ogs@ & markere FN dagen 24.cktober og ta opp barns rettigheter. Barna er mye
ute i naturen og vi onsker & legge forholdene til rette slik at barna eppdager naturen og
opplever den som en ressurs, de ma ta godt vare pd. Vi snsker & gi dem en opplevelse og en
nysgjerrighet av mangfeldet i naturen rundt ess. Vi har drivhus og ulike baer og frukttreer. Der vi
gnsker & formidle til barna, at dette mé tas godt vare pé og pleies, dersom det skal voksne og
gro. Det er viktig for barna og se at det er en sammenheng mellom for eksempel et ark og et
tre. Derfor ma vi bruke ark ndr vi trenger dem, og ikke bare til bruk og kast. Vi mé leere barna at
de er en del av dette store systemet, der alle livsformer henger sammen og leere barna at de er
en del av dette store bildet. Og at ting vi gjor i dag. kan sdelegge for fremtiden.

Vi arbeider med & skape gode opplevelser og refleksjoner med barna som gjsr at de forstar
viktigheten av & ta vare pd hverandre, jorda vér og ikke minst seg selv. Vi snsker at de voksne i
barnehagen skal overfsre gode verdier og holdninger til barna ved & formidle viktigheten av & ta
vare pa det vi har rundt ess. Barna skal eppleve allsidige naturepplevelser. Barn eg veksne i
Barnas Hage arbeider systematisk med miljsarbeid. Vi er miljofyrtérn. Vi arbeider med & ske
andelen gkologisk mat i barnehagen. Barna er delaktig i & dyrke agurk, tomat og paprika sem vi
kan spise. | barnehagen har vi sgsd mange frukt og beertreer ssm barna kan hgste av.

Barna er med og resirkulerer, bade plast, papir, glass og metall, g vi tar ofte turen innom
miljgstasjonen for & kaste det vi resirkulerer. Ogsd kleer som vi legger i Fretex containeren. PS:
Alt toy skal til Fretex, ingenting skal i restavfall. Vi bruker begge sider av papiret ndr vi tegner,
og vi bruker bade papp. glass og metall i formingsaktiviteter og til & lage ny pynt. for eksempel
til jul og pdske. Vi prover & kaste sd lite mat som mulig. Barna kan heller forsyne seg mange
ganger.

Barnehagen arbeider med & integrere dette i hverdagen helt fra de er smd. og gjenta og fylle
p& med kunnskap og opplevelser etter hvert som de blir eldre, samtidig ssm de voksne er gode
rollemodeller. Haper vi gjor at de kan heste kritisk tenking. etisk handling og vise solidaritet
lokalt, nasjonalt g glebalt.
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Livsmestring og helse Barnehagen skal ha en helsefremmende og forebyggende funksjon og bidra til &
utjevne sosiale forskjeller. Barnas fysiske og psykiske helse skal fremmes i barnehagen. Barnehagen
skal bidra til barnas trivsel, livsglede. mestring og fslelse av egenverd og forebygge krenkelser og
mobbing. Om et barn opplever krenkelser eller mobbing, m& barnehagen handtere, stoppe og folge opp
dette. Barnehagen skal veere et trygt og utfoerdrende sted der barna kan prgve ut ulike sider ved
samspill, fellesskap og vennskap. Barna skal fd ststte i & mestre motgang, héndtere utfordringer og bli
kjent med egne og andres folelser. Barna skal ha mulighet til ro, hvile og avslapping i lepet av
barnehagedagen. Barnehagen skal vare en arena for daglig fysisk aktivitet og fremme barnas
bevegelsesglede sg motoriske utvikling. Maltider g matlaging i barnehagen skal gi barna et grunnlag
for & utvikle matglede og sunne helsevaner.

Gjennom den daglige og neere kontakten med barna er barnehagen i en sentral pesisjon til & kunne
observere og motta infermasjon sm barnas smsorgs- og livssituasjen. Personalet skal ha et bevisst
forhold til at barn kan vaere utsatt for smsorgssvikt, vold eg seksuelle evergrep, og vite hverdan dette
kan forebygges og oppdages. Personalet skal kjenne til opplysningsplikten til barnevernet,

jf. barnehageloven § 22. (Rammeplanen 2017)

Vi har over lang tid arbeidet med sosial kempetanse, leik og selvfslelse. Her er det viktig for oss voksne
& skape glede. mestringsfslelse og det viktigste trygghet om at barnet er fantastisk akkurat slik ssm
det er. Her har vi arbeidet med begrepene «human having», «<human deing» og «human being». Vi
gnsker at barna skal bli verdsatt for akkurat den de er ssm person. Ikke hver de ber eller hvilke ting de
har. Derfor snsker vi ikke at barna har med seg leiker eller andre ting i barnehagen. Det eneste er
koseklut, bamse. o.l. den forste tiden eller s& lenge de sover. Nar de er trygge og ikke lenger har
behov, s@ kan kesedyret ligge hjemme. Ha med ting kan ogsé skape et sterkt snske om & eie. Dette
kan skape kjspepress. Vi snsker & vaere med pd & utjevne sosiale forskjeller.

Vi prover @ ikke bruke s& mye hvor «flink» du er til & tegne, bygge hoppe. springe. altsd bedsmme det
de gjor, selv om det er positivt. S& gér det pa ting de gjor (Human deing) ikke den de er. Barnehagen
forssker & fda til en samtale rundt hva de gjsr og hvilke folelser dette skaper hos barnet.

Vi gnsker & gi dem smak og kunnskap em sunn og neeringsrik mat. Vi i barnehagen er sé heldig at vi
har husassistent som passer p& at vi far et sunt, variert og godt kestheld. Barna far ogsé veere med &
lage naringsrik kost.

Vi har et fint og variert utesmr@de som utfordrer de ulike aldersgruppene. Barnehagen ligger slik til at
vi har turemrdder bdde til fjellet og til vannet. Gymsalen bruker vi ukentlig for grupper av barn.

Vi har som mal at alle skal veere ute hver dag. men av og til av ulike arsaker kan gjsre at noen en og
annen dag blir inne. Hver lenge vi er ute varierer etter vaer og foreforhold. Barna skal ha mulighet til &
trekke seg bort og hvile i lgpet av dagen. De voksnes oppgave blir & bruke de gode mulighetene vi har
og skape glede bdde gjennom, maltid og bevegelse. Bygge pd fellesskapsfslelse og skape trivsel og
glede. Vi arbeider kontinuerlig for et godt psykesesialt barnehagemiljs. Det vil si at barna skal fole seg
inkludert, ha venner og bli trygg pé seg selv. Alle kan ikke vaere bestevenner og kemmer ikke like godt
overens, men vi skal veere hyggelige mot hverandre og respektere hverandre. Dette arbeider vi
kontinuerlig med i barnegruppa. Gjennem at vi veksne er gode rollemodeller, tema i samlingsstund,
boker, veere tett pd i dagligdagse situasjener og leik, slik at vi kan gé inn og veilede barna der det
trengs. Vi er glad for nye endringer i barnehageloven som setter mobbing og krenkelser p& dagserden.
Dette er noe vi arbeider med hele tiden, men med den nye lovendringen far vi det mere formalisert og i
system. Loven sier at barnehagen skal fslge med pd hverdan alle barn har det og alle ansatte har
plikt til & gripe inn. Vi i barnehagen er pliktig til & sette inn tiltak dersom et barn ikke har det bra. De
skal melde fra til styrer, derssm de ser at et barn ikke har det trygt og goedt. Vi skal ha en skriftlig
plan, derssm et barn ikke har det bra i barnehagen. Vi arbeider hele tiden for at alle barn skal ha neen
& leke med, veere inkludert og at de ikke blir krenket av verken andre barn eller veksne. Vi har
meldeskjema der de ansatte skal melde fra og vi bruker sgs@ undrings-skjema eller fra undring til
tiltak, der vi snsker & sette inn ulike tiltak. Da far vi dokumentert arbeidet vart, og det er lettere &
evaluere og reflektere over egen praksis. Vi far ogsa tidligere inn foresatte i dette arbeidet. Vi mener at
nér hjem og barnehage samarbeider sm barnets utfordringer er det det beste for barnet.



5. BARNEHAGENS FORMAL OG INNEOLD

Barnehagens innhold skal veere allsidig. variert og tilpasset enkeltbarnet og barnegruppen. |
barnehagen skal barna fa leke og utfolde skaperglede, undring eg utferskertrang. Arbeidet med
oemsorg, danning, lek, lering, sosial kempetanse og kemmunikasjon og sprék skal ses i
sammenheng og samlet bidra til barns allsidige utvikling. | samiske barnehager skal dette arbeidet
bygge pa samisk sprak, kultur eg tradisjenskunnskap. Barnehagen skal veere en kulturarena hver
barna er medskapere av egen kultur i en atmoesfaere preget av humer og glede.

Barnehagens fysiske miljs skal veere trygt eg utferdrende og gi barna allsidige
bevegelseserfaringer. Personalet skal utferme det fysiske miljset slik at alle barn far muligheter til
a delta aktivt i lek og andre aktiviteter, og slik at leker sg materiell er tilgjengelig for barna.
(Rammeplanen 2017)

BARNERAGEN SKAL IVARETA BARNAS BEROV FOR OMSORG

Omsorg er en forutsetning for barnas trygghet og trivsel, og for utvikling av empati og
nestekjeerlighet. Barnehagen skal gi barna mulighet til & utvikle tillit til seg selv og andre. |
barnehagen skal alle barna oppleve & bli sett, forstatt, respektert og f& den hjelp og stotte de har
behov for. Barnehagen skal aktivt legge til rette for emsorgsfulle relasjoner mellom barna og
personalet sg mellom barna, ssm grunnlag for trivsel, glede og mestring. Personalet skal arbeide
for et miljo som ikke bare gjsr barna til mottakere av emserg. men ssm ogsé verdsetter barnas
egne omsorgshandlinger.

Personalet skal
+ ivareta barnas behov for fysisk smseorg. inkludert behov for re og hvile
+ legge til rette for at barna kan knytte seg til personalet og til hverandre
+ sgrge for at alle barn opplever trygghet, tilhsrighet og trivsel i barnehagen
+ mgte alle barn med dpenhet, varme og interesse og vise smsorg for hvert enkelt barn
» vere lydhsr for barnas uttrykk og imstekemme deres behov for smsoerg med sensitivitet
+ stotte og oppmuntre barna til & vise smsorg for andre og til selv & kunne ta imot smsorg
+ bidra til at barna kan utvikle tillit til seg selv eg andre.
(Rammeplanen 2017)

| barnehagens helhetlige syn pé barn er smsorg et av de fire hovedelementene. Nar barnet
begynner i barnehagen er det ofte bare ett ar. Talesprdket trenger ikke vaere kemmmet og de
bruker stort sett kroppssprék. De veksne mé kunne se helhetlig pd barnet, de md lese hele
barnet for & tolke deres signaler. Vi skal vaere anerkjennende og tilstedeveerende veksne.
Personalet skal vise omsorg for de fysiske behovene til barnet, skifte bleie, gi mat. ha p& nok
kleer osv. Men de skal i tillegg vise sensitivitet og lese hvert enkelt barn. Mste dem som
individer og p& deres premisser. Det & vise smsorg er & f& barna til & blemstre. Arbeid med
omsorg ma& vedvare hele tiden i barnehagen. De voksne skal mgte barnet gjennom & handle,
oppfatte, oppleve, forstd fole sg mene. Gjennom COS har vi fatt en stgrre forstéelse for
hverdan vi kan mgte barna individuelt som subjekt og bli mere var deres signaler og tolke
signalene bedre. Dette gjor oss personalet til bedre smsorgspersoner. Gjennom sesial
kompetanse arbeider vi kentinuerlig med & veere gode rollemodeller og leere barna empati og
nestekjerlighet. Gjennom arbeid med progresjon i hverdagen, skal barna hele tiden mestre,
men de voksne skal legge til rette for at barna i tillegg skal ha noe & strekke seg etter. \(%




BARNEHAGEN SKAL IVARETA BARNAS BEROV FOR LEK

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes. Barnehagen skal
gi gode vilkar for lek, vennskap og barnas egen kultur. Leken skal veere en arena for barnas utvikling
og leering. og for sesial og spraklig samhandling. Barnehagen skal inspirere til og gi rom for ulike
typer lek bade ute og inne. Barnehagen skal bidra til at alle barn kan oppleve glede. humor, spenning
og engasjement gjennom lek - alene sg sammen med andre.

Personalet skal

« organisere rom, tid og lekemateriale for & inspirere til ulike typer lek

« bidra til at barna far felles erfaringer som grunnlag for lek og legge til rette for utvikling av
leketemaer

+ fremme et inkluderende miljg der alle barna kan delta i lek og erfare glede i lek

* observere, analysere, ststte, delta i og berike leken p& barnas premisser

« veilede barna hvis leken medfgrer uheldige samspillsmgnstre

« veere bevisst pd og vurdere egen rolle og deltakelse i barnas lek

« ta initiativ til lek og aktivt bidra til at alle kemmer inn i leken. (Rammeplanen 2017)

| Barnas Hage Larsgdrden er leken det viktigste som skjer. Personalet har veldig mye
kunnskap om lek og lekens betydning. Vi vet for eksempel at leken forekemmer p& mange
ulike mater. Et barn kan elske & klatre i treer, og det er «lett som en plett». Mens for et
annet barn er bare tanken pé & prove seg pa & klatre i treer skummelt. For at vi som veksne
kan si noe om hva lek er kan vi ikke bare se pa aktivitetene barn gjsr. Vi ma ogsé kunne
klare & se pd hvilket forhold barnet har til aktiviteten, eg hvilken opplevelse barnet har av
den.

VIVETAT I

ROLLELEK KONSTRUKSJONSLEK

Da vil barn ofte late som om de er Da bygger barna noe, enten det er med
neen/noe annet. Mor, far, politi eller lego. klesser, sand. plastelina eller noe
rgver, en hest eller en hund. Her prover annet. De kan béde bygge etter en

barn ut forskjellige mater & veere pa., bruksanvisning, som i lego. eller de kan
snakke pd. oppfore seg pd og sd bygge helt fritt ut fra sin egen fantasi. De
videre og de henter inspirasjon til sin far her brukt sin finmotorikk og

lek og fantasi fra andre mennesker og systematisk tenkning i forhold til &

ting de ser rundt seg. konstruere det de ser for seg.

FYSISKLEK

Da leper barna rundt, klatrer, sklir,
disser, hopper av dissen o.s.v. Det &
bruke kroppen til noe som er
spennende og utfordrende er for de
fleste barn moersemt.
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REGELLEK
Da leker barna etter fastsatte regler, og har et konkret mél. Mange spill. for eksempel
brettspill. eller mer fysiske spill. ssm fotball, kanenball og boksen gér har kenkrete regler,
og et mal. Men yngre barn vil ha et fleksibelt forheld til reglene, sg mélet kan mer veere &
ha det more. enn & folge reglene. Ofte vil barn ssm spiller nee sammen flnne
pa regler underveis, eller de endrer regler for & ha det more. Noen ¢
spill krever at reglene folges helt ngyaktig, og da er nok ikke
barnet helt klar for den type spill. Hvis vi skal si at det er lek
i hvertfall..

SENGLEKER
Da synger vi. Det finnes mange leker og regler som er bygget opp rundt sang. Ofte vil barn

leere disse av voksne, og vil ogsd kunne bruke de selv i sin egen lek. Spesielt morsomt for
barna er det nér de endrer pd teksten selv, og finner pd ting de selv synes er moersomme.

DE VOKSNES ROLLE | BARNS LEK

Trugt lekemiljs - Voksne er ansvarlig for det fysiske miljset barn eppholder seg i. og blir
derfor ansvarlige for & tilrettelegge for at barn kan leke. utforske og utfolde seg pd en
naturlig mate der de oppholder seg mest. Det kan for eksempel innebeere & fjerne farlige
ting. og serge for et godt og trygt lekemiljs. Samtidig er det ofte leker som er tilpasset
barnets alder og interesser.

Uelta i leken pd barnas premisser, og ta initiativ til lek - Videre kan veksne ogsa vere med
pa barnets lek, og svare p& de invitasjoner til lek ssm barnet kemmer med. Det er da viktig
at den veksne lar barnet styre store deler av leken, og gir positiv respons pd barnets pafunn
og fantasi. For eksempel sm barnet tildeler den veksne en rolle, “du er en politimann”, eller
barnet finner pa “regler” for leken. Voksne kan ogsa ta initiativ til lek, og invitere barnet
med pd ulike typer lek, eller foresld lek for barnet.

Observere leken, og hjelpe til - Voksne skal observere barnas lek, og se om det er noen av
barna som faller utenfor leken, som ikke klarer & veere med p& de andres lek av ulike
grunner, og se om det er noe vi kan gjsre for & hjelpe disse barna. Vi kan ogsd se etter om
det er noen av barna sem opptrer pa en slik mate at det forstyrrer eller sdelegger leken, for
eksempel ved & sl&. ta ting fra andre og lignende. A observere barns lek kan gi oss nyttig
infermasjon osm barns utvikling, og det er en viktig del av det pedagoegiske arbeidet i
barnehagen.

Leken er det viktigste i barnehagen. Det er her barna skal f& veere barn og leke ut sine
drsmmer og fantasier. De skal f& bruke ulike sanser p& & uttrykke seg. De skal fa bearbeide
ting de har opplevd og ikke minst ha masse humor. Her leerer de og utvikler seg selv pa
deres premisser. De voksne md hele tiden veere «pd» og observere og se hver og pa hvilken
mate de skal ststte leken.

Livsmestring og leik Psykisk helse - Livsmestring handler sm & imgtekemme barns behov
for lek, trygghet og mestring i hverdagen. De gode erfaringene barn gjsr i mste med andre
barn og sensitive ansatte vil bidra til at rebusthet, trygghet og motstandsdyktighet vil ske.
Gjennom lekeaktiviteter og sosial relasjon med andre mennesker vil barnet eppleve
mestring og styrke sin psykiske helse.
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BARNERAGEN SKAL FREMME DANNING

Barnehagen skal ststte barna i & forholde seg prsvende og nysgjerrig til smverdenen og bidra til &
legge grunnlag for moedig. selvstendig og ansvarlig deltakelse i demokratiske fellesskap. Barnehagen
skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk eg handlinger skal verdsettes og
folges opp.

Barnehagen skal bidra til at barna kan forsta felles verdier sg normer ssm er viktige for fellesskapet.
Barnehagen skal bidra til & fremme barnas tithsrighet til samfunnet, natur og kultur.

| barnehagen skal barna f& delta i beslutningsprosesser og utvikling av felles innhold. Barna skal
stottes i & uttrykke synspunkter og skape mening i den verden de er en del av.

Gjennom samspill, dialeg. lek og utfersking skal barnehagen bidra til at barna utvikler kritisk tenkning.
etisk vurderingsevne, evne til & yte motstand sg handlingskempetanse, slik at de kan bidra til
endringer.

Personalet skal

» tilrettelegge for meningsfulle opplevelser og stotte barnas identitetsutvikling og pesitive
selvforstdelse

» stgtte barnas aktivitet, engasjement og deltakelse i fellesskapet

* synliggjsre og verdsette ulike behov, meninger og perspektiver i fellesskapet

+ legge merke til, anerkjenne og folge opp barnas perspektiver og handlinger

« utfordre barnas tenkning og invitere dem inn i utforskende samtaler

* synliggjere og fremheve mangfold og ulikhet ssm grunnlag for opplevelser.
utforsking og lering. (Rammeplanen 2017)

Danning er forst og fremst en prosess som skjer i mgte mellom
mennesker. | barnehagen mgtes smé og stere, med ulik
bakgrunn, kultur, religion, utdanning.

Danning er mer enn utvikling, mer enn lering, mer enn esmsorg, mer enn eppdragelse og
mer enn sosialisering. Samtidig remmer danning alt dette. Vi mener barn ma f&
utferdringer, muligheter til & utvikle kunnskaper og ferdigheter og ststte for & handle
omsorgsfullt.

Dette md& arbeides med hver dag og vises gjennom vart arbeid. Voksne skal arbeide tett pa
barna i lek og leringsprosesser, vaere der sesm stottende stilas, veiledere og gede
rollemodeller for & hjelpe barna i deres danningsbilde.
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BARNERAGEN SKAL FREMME LERING

| barnehagen skal barna eppleve et stimulerende miljs som ststter opp
om deres lyst til & leke, utforske, leere og mestre. Barnehagen skal
introdusere nye situasjoner, temaer, feneomener, materialer sg redskaper
som bidrar til meningsfull samhandling. Barnas nysgjerrighet, kreativitet
og vitebegjeer skal anerkjennes, stimuleres og legges til grunn for deres
leeringsprosesser. Barna skal f& undersske, sppdage og forsté
sammenhenger, utvide perspektiver og f& ny innsikt. Barna skal fa —_—— P—
bruke hele kroppen og alle sanser i sine leringsprosesser. Barnehagen //_\w/_/\\‘
skal bidra til leeringsfellesskap der barna skal f& bidra i egen og andres lering.

Personalet skal:

« sgrge for et inkluderende fellesskap og legge til rette for at barn kan bidra i egen og andres leering

* legge til rette for helhetlige leeringsprosesser ssm fremmer barnas trivsel og allsidige utvikling

« veere oppmerksomme pa barnas interesser og engasjement og legge til rette for leering i ulike
situasjoner og aktiviteter

* stgtte og berike barnas initiativ, undring. nysgjerrighet, kreativitet, leringslyst og tiltre til egne evner

+ utvide barnas erfaringer og ssrge for progresjon og utvikling i barnehagens innhold

« stgtte barnas refleksjoner rundt situasjoner, temaer og fenomener og skape forstdelse sg mening
sammen med dem

« sgrge for at alle barn kan fa rike og varierte opplevelser og erfaringer, utfordringer og
mestringsopplevelser. (Rammeplanen 2017

Barnehagen velger seg ut et arlig tema. Dette tema blir valgt ut pd bakgrunn av barnas
og de voksnes interesse. Tema skal veere gjennomgaende for aret og det er opp til hver
enkelt avdeling hverdan de snsker & vinkle tema for sine barn pé sin avdeling. Vinklingen
blir valgt ut i fra det de voksne observerer av barnas interesser.

Med tema valgt, dpner dette dsrene for mange gode leringsmgter mellom voksne og
barn. Veksne leerer barna em eks «Byen var». Barna far leringssituasjener gjennom
samlinger og turer i nermiljset. Barna far felles kunnskap ssm de kan ta med seg tilbake
til Leken.

Gjennom temaarbeid vil de voksne hele tiden vaere observante pd hva barna tar med seg
videre av det de har fatt presentert av ny kunnskap, hverdan barna selv bygger videre pa
denne kunnskapen og p& denne mdaten kan de veksne finne nye interessefelt ssm er av
relevante med tanke pd valgt tema. Eks barna har hatt em bybrannen i brannvernuka. De
leker brannstasjon ute pd lekesmrddet, en voksen ser den store interessen for
«brannstasjon lek» og har mulighet til & bygge videre pd denne interessen ved for
eksempel og ordne et besgk pd den lokale brannstasjonen, gé pé biblioteket og finne
beker om brann, supplere med materiell for & berike leken og ske leeringskurven til barna.
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BARNEHAGEN SKAL FREMME VENNSKAP 06 FELLESSKAP

Sosial kempetanse er en forutsetning for & fungere godt sammen med andre og smfatter ferdigheter,
kunnskaper og heldninger ssm utvikles gjennom sesialt samspill. | barnehagen skal alle barn kunne
erfare & veere betydningsfulle for fellesskapet og @ veere i positivt samspill med barn og veksne.

Barnehagen skal aktivt legge til rette for utvikling av vennskap og sosialt fellesskap. Barnas
selvfglelse skal stottes, samtidig som de skal f& hjelp til & mestre balansen mellom & ivareta egne
behov og det & ta hensyn til andres behov.

Personalet skal

« stgtte barnas initiativ til samspill eg bidra til at alle kan fé& leke med andre, eppleve vennskap og
leere & beholde venner

» samtale om normer for samhandling og invitere barna til & utferme normer for samhandling i
fellesskap

» stgtte barna i & ta andres perspektiv. se en sak fra flere synsvinkler og reflektere over egne og andres
folelser, opplevelser sg meninger

- stgtte barna i & sette egne grenser, respektere andres grenser og finne lgsninger i konfliktsituasjoner

« forebygge. stoppe og folge opp diskriminering, utestenging, moebbing, krenkelser og uheldige
samspillsmgnstre. (Rammeplanen 2017)
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Barnehagen har hatt som hevedtema ever mange ar sesial kempetanse, selvfslelse og
leik. Vi har i mange ar arbeidet med sosial kempetanse for vi bygde pd med ekstra
kunnskap om Lleik. Vi har drevet et utviklingsarbeid esver mange ar som heter «Leikende
vennskap». Her arbeidet vi med at barna skulle fsle glede ved & veere en del av
fellesskapet. Finne tilhgrighet i barnegruppen. Ha mersomme aktiviteter i hel gruppe og
det meste av tiden dele i smagrupper. Der en voksen er tett pa for & kunne hjelpe de barna
som trenger det inn i leiken. De skal kunne berike leiken. Hjelpe noen til & bli gode
leikevenner. Utvikle fantasi og skape sosiale band. Der skal barna kunne finne seg venner.

De ma leere at skal en veere i en leik ma en bade gi og ta. Dette kan veare vanskelig, men
det kan veere den maten man Lleerer pd. Vi arbeider hele tiden med sosial kempetanse,
rolletaking og empati. Se ting fra andres synsvinkel og klare & ta andres perspektiv. Barna
skal sette grenser, men de skal ogsd kunne dele. Nar er det barnet selv kjenner at det vil
gjsre de ulike tingene. Det gdr fint an & vaere venner om en ikke er enig i alt.

Vi i barnehagen arbeider ekstra med at vi voksne skal vere tilstede slik at vi kan unngd at
noen blir utestengt eller opplever & ikke ha det bra. Vi skal ha syne og srer dpen hele

tiden. Det er viktig & veere tett pd for en leik som tilsynelatende kan se fin ut fra avstand.
Viser seg & veere en leik der to g&r mot den tredje og ikke er hyggelig i det hele tatt. S& vi
skal veere tett pd hele tiden.

Viktigheten av voksne som bidrar til at barna
ikke faller utenfor er stor.
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BARNEHAGEN SKAL FREMME KOMMUNIKASION 06 SPRAK

Barnehagen skal veere bevisst pa at kemmunikasjon og sprék pavirker og pavirkes av alle sider ved
barnets utvikling. Gjennem dialeg og samspill skal barna ststtes i & kemmunisere, medvirke, lytte,
forstd og skape mening. Barnehagen skal anerkjenne og verdsette barnas ulike kemmunikasjensuttrykk
og sprak, herunder tegnsprdk. Alle barn skal f& god sprékstimulering gjennom barne hagehverdagen, og
alle barn skal f& delta i aktiviteter ssm fremmer kemmunikasjon og en helhetlig sprékutvikling. |
barnehager for samiske barn i samiske distrikt skal barnehagen fremme barnas samiskspréklige
kompetanse.

Personalet skal

+ anerkjenne og respondere pa barnas ulike verbale og non-verbale uttrykk og ststte deres sprakutvikling

+ stimulere barns verbale og non-verbale kemmunikasjon og legge til rette for at alle barn invelveres i
samspill og i samtaler

+ sgrge for at alle barn far varierte og positive erfaringer med & bruke sprék ssm
kemmunikasjonsmiddel, ssm redskap for tenkning og sem uttrykk for egne tanker og fslelser

« veere bevisst pd sine roller ssm spréklige forbilder og veere lydhsre i kemmunikasjon med alle barn

« folge med pd& barnas kemmunikasjon og sprak og fange opp og ststte barn ssm har ulike former for
kemmunikasjonsvansker, ssm er lite spraklig aktive, eller ssm har sen sprakutvikling

+ bidra til at spraklig mangfoeld blir en berikelse for hele barnegruppen, ststte flerspraklige barn i &
bruke sitt morsmal og samtidig aktivt fremme og utvikle barnas nersk-/samiskspraklige ksmpetanse.
(Rammeplanen 2017)

Samiske barn i barnehager andre deler av landet skal fd ststte
til & bevare og utvikle sprdket sitt og ta vare pd kulturen sin.

Kommunikasjon og sprék er rundt ess hele tiden i alle barnehage-
hverdager. Om vi ser p&d sméabarnsavdelingen, merker man fort
som voksen at man ikke kan bruke lange setninger og forklaringer.
Her har ikke barna utviklet nok sprékforstdelse til at all
kommunikasjon skjer p& en spraklig mate. P& sméabarnsavdelingen
bruker man mye kroppssprak. ansiktsuttrykk, og enkelt sprak ssm
kan treffe mottakeren, 0-3 aringene. Det er viktig for oss & berike spraket til barna gjennom
sang. rim, regler. Supplerende materialer ssm bilder blir anvendt for at enkeltbarn kan
kommunisere mer korrekt. Vi gver pd sprak i hovedsak gjennom lek og tilrettelagte
aktiviteter som er gjennomtenkt pd forhdnd.

P& sterbarnsavdelingen, 3-6 aringene, har barna moednet mer i sine kemmunikasjons-
metoder. Her kan man ha mer avanserte leker og tilrettelagte aktiviteter ssm krever stgrre
evne til 4 forstd sprak.

Det vil alltid veere barn som trenger tilrettelagt spréktrening. Her blir enkeltbarna fulgt opp
etter deres behov. med for eksempel spradkgrupper hver man har lekeaktiviteter som beriker
enkeltbarnets ordforrad.

ANCRE BARNERAGER MED SAMISKE BARN

Samiske barn i barnehage skal fa stgtte til & bevare og utvikle sitt sprak, sin kunnskap og sin kultur
uavhengig av hvor i landet de bor. Innhsldet i barne- hagetilbudet til samiske barn utenfer samiske
distrikt skal tilpasses barnas samiske bakgrunn. Dette innebarer at samiske barn og foreldre har rett til
& forvente at personalet har kjennskap til, og legger vekt p&. at ogs@ den samiske kulturen skal veere en
del av barnehagens innhold. Det skal legges til rette for at barna sgsé kan f& mete samisk sprék.
(Rammeplanen 2017)
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b. BARNS MEOVIRKNING
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Barnehagen skal ivareta barnas rett til medvirkning ved & legge til rette for sg sppmuntre til at
barna kan f& gitt uttrykk for sitt syn pa barnehagens daglige virkssmhet, jf. barnehageloven § 1 og
§ 3, Grunnloven § 104 og FNs barnekenvensjon art. 12 nr. 1. Barna skal jevnlig f& mulighet til aktiv
deltakelse i planleggingen og vurderingen av barnehagens virkssmhet. Alle barn skal f& erfare & f&
innflytelse p& det ssm skjer i barnehagen.

Barnehagen skal veere bevisst pa barnas ulike uttrykksformer og tilrettelegge for medvirkning pé
mater som er tilpasset barnas alder, erfaringer, individuelle forutsetninger og behov. Ogsa de
yngste barna eg barn ssm kesmmuniserer p& andre méater enn gjennom tale, har rett til & gi uttrykk
for sine synspunkter pd egne vilkar. Barnehagen ma observere og folge opp alle barns ulike uttrykk
og behov.

Barnas synspunkter skal tillegges vekt i samsvar med deres alder sg moedenhet. Barna skal ikke

overlates et ansvar de ikke er rustet til & ta. (Rammeplanen 2017)
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Barns medvirkning betyr ikke at barna skal bestemmme og at de kan gjsre ssm de vil. Barns
medvirkning kan deles i to punkt. Det forste er muligheten til & medvirke og delta i
felleskapet. Det andre er det at barna blir lyttet til og oppfordret til & uttrykke egne snsker,
ideer og folelser.

Det handler blant annet sm & oppleve tilhgrighet og veere deltaker i en gruppe. der man har
innflytelse pé& gruppa. Dette gjor at de voksne hele tiden mé veere lydhsr og ta barna pd
alver. Barna skal f& veere med pd & sette preg pd hverdagen og hverdan de opplever den. De
skal veere delaktig i evaluering av sin egen hverdag. De veksne i barnehagen ma derfor
invelvere barna i det som skjer i hverdagen og lytte til dem. De veksne mé ta stilling til
barnas modenhet og alder.

De voksne i barnehagen skal legge til rette aktiviteter og leik i hverdagen ssm bygger pa
barnas interesser, undringer, opplevelser og hva de er opptatt av. Dette gjsr at de voksne mé
observere, veere tett pa og tilstede for & sanse hva ssm opptar barna til enhver tid. Dette mé
de voksne bearbeide uten for lang tid, eg hjelpe barna og fa frem dette i leiken. Det er ogsa
viktig at alle barn blir hert og sett hver sin gang. vi m& huske de barna sem ikke uttrykker sé&
mye. De har like mye rett til barns medvirkning sesm alle andre.

Barna skal gjennom medvirkning oppleve at de har innflytelse pd egen hverdag. Dette skal
barna oppleve ved at de kjenner igjen det ssm blir samtalt sm i barnehagen, at de opplever
de blir hort og sett. Dette vil barna hgste av senere i livet, at de har mulighet & pdvirke sine
omgivelser, de blir sett og hsrt eg tatt med pé réd.
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J. SEMARBEIDO MELLOM HJEM OG BARNERAGE

Barnehagen skal i samarbeid og forstédelse med hjemmet ivareta barnas behov for smsorg og lek, og
fremme leering og danning sesm grunnlag for allsidig utvikling, jf. barnehageloven § 1. Betegnelsene
«hjemmet» og «foreldrene» omfatter ogsd andre foresatte. Barnehagen skal ivareta foreldrenes rett til
medvirkning og arbeide i nert samarbeid og forstdelse med foreldrene, jf. barnehageloven § 1 0g § 4.
Samarbeidet mellom hjemmet og barnehagen skal alltid ha barnets beste ssm mal. Foreldrene og
barnehagens personale har et felles ansvar for barnets trivsel og utvikling.

Barnehagen skal legge til rette for foreldresamarbeidet sg god dialog med foreldrene.
Foreldresamarbeidet skal bade skje pa individnivd, med foreldrene til hvert enkelt barn, og pé&
gruppenivd, gjennom foreldrerddet og samarbeidsutvalget. P& individniva skal barnehagen legge til
rette for at foreldrene og barnehagen jevnlig kan utveksle observasjoner og vurderinger knyttet til
enkeltbarnets helse, trivsel, erfaringer, utvikling og lering. Barnehagen skal begrunne sine vurderinger
overfor foreldrene og ta hensyn til foreldrenes synspunkter. Samarbeidet skal sikre at foreldrene far
medvirke til den individuelle tilretteleggingen av tilbudet. Bade foreldrene og personalet ma forholde
seg til at barnehagen har et samfunnsmandat og verdigrunnlag sesm det er barnehagens sppgave &
forvalte. Barnehagen ma tilstrebe at barnet ikke kemmer i lojalitetskonflikt mellom hjemmet og
barnehagen. Intensjonen med foreldrerdd og samarbeidsutvalg er at disse srdningene skal gi mulighet
for & ivareta foreldrenes kontakt med barnehagen pd en aktiv méate. Foreldrerddet skal fremme
foreldrenes fellesinteresser og bidra til at samarbeidet mellom barnehagen og foreldregruppen skaper
et godt barnehagemiljs. Foreldrerddet skal bli forelagt saker ssm er viktige for foreldrenes forhold til
barnehagen. Det kreves samtykke fra foreldrerddet derssm foreldrebetalingen settes hgyere enn den
fastsatte maksimalgrensen.

Samarbeidsutvalget skal veere et rAdgivende, kontaktskapende og samordnende srgan.
Samarbeidsutvalget skal bli forelagt saker som er viktige for barnehagens innheld og virksemhet, sg for
forholdet til foreldrene. Samarbeidsutvalget skal fastsette barnehagens arsplan. Ovrige saker av
viktighet er for eksempel forslag til budsjett eller driftsendringer. (Rammeplanen 2017)

Barnehagen har ulike fora hvor foresatte mgter de voksne i barnehagen. | alle disse fora gnsker vi
innspill til hva sem kan gjsres bedre. Hva kan gjsre hverdagen til ditt barn bedre? Gi oss innspill om det
er noe du tenker pd. Vi tar gjerne imot tips og ideer.

(@ -
LEVERING 05 RENTING

Den daglige samtalen ved levering g henting av barn er noe av det viktigste i

samarbeidet for & kunne ivareta barnet pd best mulig mdate. Det kan veere en darlig natt, en
koselig ettermiddag dagen fsr. en spennende bok som ble lest, nee ssm har hendt i
familien, bekymringer/gleder du har osv. Dette er viktig infermasjon for sss ssm arbeider i
barnehagen. Hverdan kan vi mgte barnet best mulig, for & gi det trygghet og stimulering.
En god samtale kan bli satt i gang av en liten beskjed i garderoben. Litt ekstra smsorg og
et ekstra sye pd barnet kan hjelpe dem gjennem hverdagen esm noe er litt vanskelig.
Apenhet og dialog er viktig. vi snsker & skape en felles forstaelsesramme mellom foresatte
og barnehagen. Barnehagen gnsker & ta imot hvert enkelt barn, slik at de fsler de er snsket
og at akkurat de er et viktig bidrag til & skape en god dag i barnehagen. De skal bli
verdsatt for den de er og ikke for hva de har eller hva de kan. Men sem seg selv ssm egen
person og at de er viktig for fellesskapet. Vi vil starte allerede her med & bevisstgjsre de
voksne i barnehagen, veere seg ansatte eller foresatte. Alle barn skal bli sett, verdsatt og
hort. Hilse pd alle barna. ikke bare dem som barnet ditt kjenner best. Alle vil bli sett og
hort. Allerede her starter et viktig arbeid med at ingen barn skal bli utestengt. Gode
rollemodeller og det er dere voksne.
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FORELORESAMTALER

har barnehagen te ganger pr. ar, var og
host. Dersom foresatte eller vi har behov
for noen ekstra samtaler i dret er dette
mulig. ta kentakt med pedagogisk leder
pa din avdeling. Her er det barnets beste
i sentrum. Her vil vi i Llitt roligere
omgivelser enn garderoben sette oss
ned og ga i dybden pd barnet fra
barnehagen og feresatte sin synsvinkel.
Det skal ikke kemme noen store
overraskelser om barnet her. De skal
vere tatt underveis.

TEMAKVELD

for alle foreldre med aktuelt
tema/faglig innheld som vi ser som
aktuelt for barnehagen. Dette pleier &
vere pa varen.
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FORELOREMATE

pleier & vaere hver hgst. Der blir det
formidlet hva som grovt sett skal skje
gjennom @aret, hva vi har fokus pé.
Presentasjon, bli kjent mellom foresatte.
Gode relasjoner mellom foresatte kan
skape ringvirkninger og vise seg videre
til barna. Igjen er dere voksne viktig. Alle
avdelinger legger opp foreldremste etter
det de gnsker & formidle til dere. Her
kommer det ofte frem saker dere
foresatte snsker & endre pé. vil ha vi
skal ha med. S& her er et av fora hver
foresatte har god mulighet til & kemme
med innspill til avdelingen og
barnehagen.

FORELORERADET

bestér av alle foresatte i barnehagen. Barnehagen har foreldrddsmgte fast en gang pr. ar.
Dette pleier & vaere for barnehagens Arsmste. SU, samarbeidsutvalget, ssm bestar av te fra
styret, to fra de ansatte og to fra foreldrerddet. Representanter fra SU skal blant annet
fastsette arsplan, kemmentere ved dispensasjonsssknader og andre store endringer i
barnehagen. De skal arbeide for et godt samarbeid pé alle smrdder.
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Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barnet kan fa en trygg
og god start i barnehagen. Barnehagen skal tilpasse rutiner og erganisere tid og rom slik
at barnet far tid til & bli kjent, etablere relasjoner og knytte seg til personalet og til andre
barn. N&r barnet begynner i barnehagen. skal persenalet sgrge for tett sppfelging den
forste tiden slik at barnet kan oppleve tilhgrighet og trygghet til & leke, utforske og leere.»
(Rammeplan, 2017)

En ny hverdag er pé vei, ikke bare for barna som skal ta sitt fgrste steg inn i barnehagen.
men ogsa for foresatte. A begynne i barnehagen er en stor overgang for mange barn og
foresatte. Vi starter med foreldremste for nye foreldre i begynnelsen av juni. Vi i
barnehagen gdar gjennem hva barnet trenger av kleer/diverse nar det starter, rutiner, hva vi
har fokus pé i hverdagen og annet. Hva er viktig ved henting og levering. Det er mulighet
for foresatte & stille spsrsmdl hilse pd andre nye foresatte, se barnehagen og avdelingen
barnet sitt skal g& pd. P& slutten deler vi oss avdelingsvis, og alle far snakke med sin
pedagogiske leder. Vi oppfordrer foresatte til & bruke barnehagen sitt uteomrédet utenom
apningstid. Dette motet er en fin mate & skape en felles forstdelse mellom oss |
barnehagen og foresatte, for hverdan vi sammen best kan skape trygghet for barnet |
oppstarten.

Det & levere barnet sitt i barnehagen, er ikke alltid like lett for foresatte. Vi oppfordrer
foresatte til ikke & vise barnet ditt at du er usikker, g dersom en klarer & gjsre det samme
hver dag. skaper det trygghet hos barnet. Synes du sesm veksen at det er vondt & forlate
barnet ditt, kan det vere fint og ringe avdelingen. En tett dialesg med de ansatte pa
avdelingen er viktig. Faste rutiner hver dag kan skape trygge barn. Da vet barnet ditt hva

de kan forvente og tilvenningen kan ga lettere. \(%

y
Graduvis tilknytning er viktig for at barnet skal fsle seg trygg nar det skal veere i C\v)
barnehagen, uten mor eller far. Barna trenger tid til & skape trygge relasjoner til de veksne
p& avdelingen og skape gode relasjoner til de andre barna. De ferste dagene prover vi at
barnet far veere sammen med en liten gruppe barn og vi prever at barnet har te
tilknytningspersoner de skal knytte seg til de forste dagene. for s@ & knytte seg til de
andre voksne pd avdelingen etter hvert. Infermasjon og godt samarbeid er viktig mellom
barnehagen og foresatte er viktig for & kunne skape de beste rutinene og trygghet for hvert
enkelt barn. Noen finner seg til rette med en gang. mens andre kan bruke neen dager, eller
kanskje ogsa flere uker for de foler seg trygge. De trenger & fole trygghet for & kunne leke,
utforske og Lleere. Her er det viktig at vi som jobber med barna klarer & skape trygge rammer
og gode rutiner sem er tilpasset det enkelte barnet. Det er dere foresatte sammen med
personalet pd barnets avdeling som bestemmer tiden for tilvenning. Alle barna kan ikke
begynne forste uken, dette for at barn og voksne skal f& god tid til & knytte seg til
hverandre. Sa vi prover s@ godt det lar seg gjsre at foresatte far oppstart ndr de snsker.
Pedagogisk leder pd den avdeling barnet ditt skal begynne tar kentakt eg avtaler oppstart.
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Tilknytningsperioden var kan variere fra barn til barn, men den pleier & veere smtrent slik:

Det nye barnet med
foresatt kemmer til
barnehagen nar alle
veksne er kemmet pd
jobb. Forelder er med
barnet hele tiden.

De er pa «besgk» i 1-2
timer.

Mye som pd& dag en, men
foreldrene kan trekke seg
litt mer vekk - dersom de
foler det er greit, tiden
de er i barnehagen kan
ogsa utvides litt om alt
gar bra, prgve at barnet
far spise lunsj sammen
med de andre barna
denne dagen.

Foreldrene forlater
barnehagen pa
formiddagen,
barnehagepersonalet
legger barnet.

Vi avtaler dette med hver
enkelt foresatt.

Det er flott om barnet kan f& en myk oppstart. Vi anbefaler at de minste ikke gar
fulle dager helt i begynnelsen. Kanskje kan de kemme litt senere og bli hentet Litt

tidligere i begynnelsen.

Noen foreldre bruker av feriedager for & kunne bruke Litt mer tid sammen med barnet
i tilvenningsperioden.

Det kan veere en stor evergang for barnet nar det gar fra & veere alene med foreldrene
og til & begynne p& en smdbarnsavdeling med flere barn, veksne og masse inntrykk.

Noen foreldre synes det er tgft at barna er sd
sm@, ofte under ett ar, ndr de begynner i
barnehagen. Men husk at smabarnsavdelinger
i barnehagen er tilpasset de ssm skal
begynne. | Barnas Hage er vi for eksempel
opptatt av at alt skjer pa gulvet

- pd barnas nivd eg barnas premisser.




Noen ganger kan sprdk, eller mangelen av det, veere en frustrasjon. Foreldre kjenner
barnet sitt og vet hva det prover & fortelle gjennom sine reaksjoner og sitt kroppssprak.
Det er bare flott om du kan dele dine erfaringer og din kunnskap med de ansatte i
barnehagen, sé blir det enklere for dem & tyde ditt barn.

Dere md ikke gi slipp p& alle egne rutiner ndr barnet begynner i barnehagen. Vi lar barna
fa beholde det meste av sine egne rutiner i starten, slik at det ikke blir s& stor svergang.
De far sove ndr de pleier, og s@ ofte de pleier. Og selv om det til vanlig er bredmaltid i
barnehagen i august, har vi grst, middagsglass eg om de har andre behov, srdner
barnehagen dette. De far mat nar de er sultne og ikke etter klokko.

Det vil ofte kemme reaksjoner ndr barnet begynner i barnehagen. Spesielt vanskelig kan
det bli i forbindelse med avskjed - bdde for barn og voksne. Da er det fint & vite at en
kan kentakte barnehagen etter at en har gatt, og fa en liten esppdatering. f.eks en SMS
om at barnet ditt har det bra. Sem regel gar det ganske fort over.

Selv om avskjeden kan veere vanskelig, er det viktig at du ALLTID sier ha det fsr du gér.
Ikke dra ut tiden du bruker pé& avskjeden, det kan bare gjsre ting vanskeligere.

De ansatte i barnehagen prgver & gi ekstra mye emserg til de smé som begynner i
barnehagen. Barna sitter mye pd fanget, og leker med de veksne pé gulvet.

Smokk eller kos eller kanskje begge deler? -altsé en ting som barnet kan ferbinde med
hjemme. Dette er ekstra viktig i tilvenningstid til barnehagen.

Det er ikke uvanlig at barnet ogsd far reaksjoner hjemme. Barnet kan bli mer trstt og
klengete enn ellers. Det er mange inntrykk sesm skal fordsyes i lgpet av en dag. Mange
barn blir ogsa litt redde for & slippe foreldrene, for de er redde for at foreldrene skal g&
fra dem.

Selv om det gar veldig fint, badde i dager, uker sg maneder, er det ikke uvanlig at det
likevel kan kemme en reaksjon pa et senere tidspunkt. Dette vil de voksne i barnehagen
ha tett oppfslging med i samsvar med dere foreldre. | slike perieder vil vi arbeide tett pa
med & opprettholde og skape trygghet og tillit. Barna kemmer inn i sine nye rutiner.
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Overganger skjer ogsé innad i barnehagen. Personalet skal ssrge for at barn og foreldre far
tid og rom til & bli kjent med barna eg personalet ndr de bytter barnegruppe.»
(Rammeplan, 2017)

Vi i Barnas Hage Larsgérden snsker & gjsre vart
beste for at barn og foresatte skal fsle seg
trygge ndr barnet skal gé fra smdbarnsavdeling
til storbarnsavdeling. Tidlig p& varen begynner
de & veere oppe ukentlig med de voksne pd

sin avdeling.

De Lleker forst pd egen hdnd, sammen med

en trygg veksen fra sin avdeling. Nar de er
trygge p& de nye fysiske rammene oppe,
avtaler vi ukentlige lekegrupper med Kngttene
(De minste pa storbarnsavdeling). Forst leker
de pd fellesrsommet, s pd avdelingene. Barna
begynner s& & vere pd avdelingen de skal
begynne pd. Nar de har blitt kjent med de nye veksne,
begynner de & veere der pd egenhdnd.

Gjennom semmeren er vi sammen hele ssmmeren og Bamsene er da oppe med de
store. Dette har skapt trygge og rolige barn til de skal starte 1. august eppe.

Viktig & infermere foresatte sm hverdan svergangen skjer, hvem som er pa den nye
avdelingen og at veksentettheten er mindre, slik at de foresatte sgsd blir trygge pa
den nye hverdagen.

Vi har evergangssamtaler mellom pedagogisk leder pd avdeling der barnet ditt skal
g og pedagogisk leder pd avdeling dere barnet ditt har gatt, slik at den nye
avdelingen far viktig infermasjon om ditt barn.



Barnehagen skal i samarbeid med foreldre og skolen legge til rette for at barna kan fa en
trygg og god oevergang fra barnehage til skole og eventuelt skolefritidserdning.
Barnehagen og skolen bgr utveksle kunnskap eg infermasjon ssm utgangspunkt for
samarbeid om tilbudet til de eldste barna i barnehagen. deres svergang til og oppstart i
skolen. Barnehagen ma ha samtykke fra foreldrene for & dele opplysninger sm enkeltbarn
med skolen. De eldste barna skal f& mulighet til & glede seg til & begynne pd skolen og
oppleve at det er en sammenheng mellom barnehagen og skolen. Barnehagen skal legge
til rette for at de eldste barna har med seg erfaringer, kunnskaper og ferdigheter som kan
gi dem et godt grunnlag eg motivasjon for & begynne pé skolen. Barnehagen skal bidra til
at barna kan avslutte barnehagetiden p& en god mate osg mete skolen med nysgjerrighet
og tro p& egne evner. Barna skal fa bli kjent med hva som skjer i skolen og
skolefritidsordningen. (Rammeplan, 2017)

Vi gnsker at barna skal fa et positivt og trygt forhoeld til skelen for svergangen dit. Slik de
er trygg pé hva de gdr til. Vi prover & besske bade skolen og SFO. der barna skal begynne.
Vi snsker & skape en trygghet, som gjor at de kan glede seg til noe nytt. Men ikke gi dem
s@ store forventninger at de blir skuffet. Vi snsker at de skal veere forberedt til skolestart
gjennom & kunne sosiale ferdigheter, ssm & vente pd tur, empati, tale & tape, lytte og
motta beskjeder. Vi snsker & ha fokus pé at de skal vaere mest mulig selvstendig i
pakledning og toalettgding. Barnehagen vil legge til rette for lzereglede og en
nysgjerrighet til ny kunnskap hes barna.

Ferskolebarna i Barnas Hage har et tett samarbeid med Larsgdrden skole. Vi l&ner
klasserom pé skolen en gang i uken, p& denne mdaten gnsker vi at barna blir trygge péa
skolen. Vi tar med oss barnehageaktiviteter til skolen, og leker der. Vi spiller spill, tegner.
har samlingsstund o.L. Ferskelebarna har egsé fysisk aktivitet i skolens gymsal en dag i
uken. Vi samarbeider tett med de ulike skolene.

| god tid for skolestart hgrer vi om det er noe foresatte vil formidle til skolen. Vi leverer inn
skriv pd alle barn, der foresatte snsker det. Vi snsker at skolen skal vite litt om barna de
forste dagene slik at de kan legge til rette til det beste for barna. Har barnet ekstra
utfordringer tar vi kontakt med foresatte i god tid for skolestart og har overfsringsmster
med skolen. Ingen informasjon blir gitt til skelen uten skriftlig samtykke fra foresatte.

Vi fslger prosedyre for svergang barnehage-skole laget av Alesund kemmune. Alesund
kommune samler egs@ hvert ar 1. klasse leerere med barnehagelearere, der de utveksler
infermasjon og kunnskap fra badde barnehage og skole. Der enes de om hva er viktig siste
aret i barnehage for & mestre skolen pd en god mdte. Dette gjsr at det blir en fin
sammenheng mellom det & veere forskolebarn i Barnas Hage og begynne pd skolen. Vi i
barnehagen er opptatt av & ta vare p& barnehagens egenverdi der lering gjennom leik stér
i sentrum.
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9. BARNEHAGEN SOM PEDAGOGISKE VIRKSOMEET

Barnehagen skal veere en pedagogisk virkssmhet som skal planlegges og vurderes. Barn
og foreldre har rett til medvirkning i disse prosessene. Mélet med barnehagen som
pedagogisk virksomhet, er & gi barna et tilrettelagt tilbud i trdd med barnehageloven og
rammeplanen. For & oppnd dette skal barnehagen vere en leerende organisasjon, og det
pedagogiske arbeidet skal veere begrunnet i barnehageleven sg rammeplanen.
(Rammeplanen 2017)

Barnehagen er en pedagogisk
virkssmhet og en lerende
organisasjon som stadig er i
utvikling. Dette er forst og fremst
i tett samarbeid med barna sem
gar i barnehagen gjennom
danning og barns rett til
medvirkning. Feresatte medvirker
gjennom den daglige kontakten
med barnehagen, gjennoem
positive og konstruktive
tilbakemeldinger. Ved 4 se sitt
barn og dets behov i
barnehagegruppe. kan foresatte
hjelpe barnehagen i & utvikle seg.
Vi har foreldresamtaler, der
foresatte ofte kemmer med
innspill til barnehagen. P&
foreldremgte har en ofte
mulighet gjennem spsrreskjema
eller dialoeg. der foresatte kan
komme med innspill. Vi har SU og
styret som bestar av foresatte
som arbeider tett med
barnehagen.
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PLANLEGGING

Planlegging gir personalet grunnlag for & tenke og handle langsiktig og systematisk i
det pedagogiske arbeidet. Planleggingen skal bidra til kentinuitet og progresjon for
enkeltbarn og barnegruppen. Planleggingen synliggjsr hverdan barnehagen fortolker og
realiserer rammeplanen og skal veere utgangspunkt for refleksjon og utvikling av
virksomheten.

Planleggingen ma baseres p& kunnskap esm barns trivsel og allsidige utvikling, individuelt
og i gruppe. Den skal ogsd baseres pd observasjon, doskumentasjon, refleksjon,
systematisk vurdering eg samtaler med barn og foreldre.

(Rammeplanen 2017)

Planlegging i barnehagen skjer pa alle plan. Vi legger planer pé&
bakgrunn av sbservasjoner og erfaringer sesm er gjort tidligere ar. :%
Vi arbeider med at alle ansatte skal veere med pé & legge planene vare. 5%

Vi legger en grovplan for dret utfra erfaringer som er gjort. Denne er langsiktig. Vi har
ofte et utviklingsarbeid der vi arbeider gjennom hele personalet. Men det kan ta ulike
veier etter hvert ssm vi arbeider med det. Og ofte forer et utviklingsarbeid oss over pd
et nytt utviklingsarbeid som er en viderefsring av det vi holdt p&d med. Dette er i
samarbeid med ansatte.

Avdelingene lager planer for hva de i grove trekk har tenkt til i lspet av
barnehagedret.

De avdelingene som har lik alder samarbeider sm planer for aldersadekvate grupper
pa tvers, der de som er pd de ulike gruppene er med pd & legge planer.

Vi skal planlegge grupper og gruppesammensetning utfra hva barnet trenger til
enhver tid. En skal ogsd ta hensyn til barns medvirkning nér en planlegger grupper og
aktiviteter, eller hva den voksne legger til rette i hverdagen.

Det blir hele tiden reflektert over felles praksis og egen praksis p& avdeling og |
grupper. De voksne skal hele tiden ha barnets beste ssm utgangspunkt.

Rammeplan og fokusemrdder til barnehagen skal vise igjen i planer og i arbeid
direkte med barna. De voksne skal deskumentere og reflektere kontinuerlig. Dette skal
gjores i nert samarbeid med foresatte. Dette krever at de ansatte har ster kunnskap
om barn og dets utvikling samt inngdende kjennskap til Rammeplan og Arsplan.
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VURDERING

Barnehagen skal jevnlig vurdere det pedagogiske arbeidet. Det betyr at det pedagogiske
arbeidet skal beskrives, analyseres og fortelkes ut fra barnehagens planer, barnehageloven
og rammeplanen. Hovedfermdlet med vurderingsarbeidet er & sikre at alle barn far et tilbud
i trdd med barnehageloven og rammeplanen.

Vurderingsarbeidet skal bygge pd refleksjoner som hele persenalgruppen er invelvert i.
Felles refleksjoner over det pedagogiske arbeidet kan gi personalet et utgangspunkt for
videre planlegging og gjennomfgring. Det kan egsé bidra til en dpen diskusjon esm
barnehagens formdl, innhold og oppgaver. Faglige og etiske problemstillinger skal inngd i
vurderingsarbeidet. P& denne maten kan personalet leere av egen praksis og bidra til &
utvikle barnehagen som pedagogisk virkssmhet.

Kunnskap esm barnegruppens og enkeltbarns trivsel og allsidige utvikling er viktig for & gi
alle barn et tilrettelagt tilbud i trdd med barnehageloven sg rammeplanen. Barnets trivsel
og allsidige utvikling skal derfor sbserveres og vurderes fortlspende, med utgangspunkt i
barnets individuelle forutsetninger sg kunnskap esm barns utvikling eg behov. Barnets
erfaringer og synspunkter skal inng@ i vurderingsgrunnlaget. (Rammeplanen 2017)

Barnehagen vurderer hele tiden sitt arbeide for & bli bedre. Vi observerer barnegruppe.
enkeltbarn og oss veksne. Vi reflekterer sver egen praksis p& avdelingsmgte,
personalmgte, planleggingsdager. smamgster og uformelle moter i lopet av dagen.

Det & hele tiden vurdere var praksis utfra rammeplanen eg de rammene vi har. Kan
noe gjsres bedre/annerledes til det beste for barna. Vi har en teoretisk forankring i
det vi arbeider og vurderer etter. Vi er i startgropen pd pedagegisk deskumentasjon,
som er et fint redskap for & utvikle barnehagen.
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DOKUMENTASION

Dokumentasjon av persenalets arbeid synliggjsr hverdan personalet arbeider for & oppfylle
kravene i barnehageloven og rammeplanen. Doekumentasjon av det pedagogiske arbeidet
skal inngd i barnehagens arbeid med & planlegge, vurdere og utvikle den pedagogiske
virksomheten. Dokumentasjon av det pedagogiske arbeidet kan gi foreldre, lokalmiljset og
kemmunen som barnehagemyndighet infermasjon sm hva barn opplever, lerer og gjsr i
barnehagen, sg sm hverdan barnehagen oppfyller kravene i barnehageloven og
rammeplanen.

Vurderinger sm barnegruppens og enkeltbarns trivsel og allsidige utvikling skal
dokumenteres ndr det er ngdvendig for & gi barnegruppen og enkeltbarn et tilrettelagt
tilbud. Det kan gi grunnlag for & tilpasse og videreutvikle det pedagogiske arbeidet.

Barn har rett til vern om sin personlige integritet. Et etisk perspektiv skal derfer ligge til
grunn ved dekumentasjon av barnegruppen eg enkeltbarn. Persenepplysninger skal
behandles i samsvar med personepplysningsloven. Med behandling av persenepplysninger
menes all innsamling. registrering, sammenstilling, lagring eg utlevering av opp mel, mé&
foreldrene samtykke til dette. Kravet om samtykke fra foreldrene gjelder for eksempel ikke
i tilfeller der personalet deler perssnopplysninger med barnevernet for & oppfylle
opplysningsplikten i barnehageloven § 22. Foreldre har rett til & se og fa utlevert
dekumentasjon om egne barn, og til & fa slettet eller korrigert opplysninger som er
feilaktige eller misvisende. Opplysninger og vurderinger ssm kan knyttes til en
enkeltperson. Dersom barnehagen skal utlevere persenepplysninger sm barnet til andre

instanser og det ikke foreligger lovhjemmel, mda foreldrene

samtykke til dette. Kravet om samtykke fra foreldrene ~a é&\%
gjelder for eksempel ikke i tilfeller der personalet {C b
deler persenopplysninger med barnevernet for & £ C\ A
oppfylle opplysningsplikten i barnehageloven § 22. \ u

Foreldre har rett til & se og f& utlevert deskumentasjon
om egne barn, og til & fa slettet eller korrigert
opplysninger sem er feilaktige eller misvisende.
(Rammeplanen 2017)

| starten av et nytt barnehagedr planlegger alle de ansette i Barnas Hage Larsgdrden hva
vi snsker & ha fokus pa& det kemmende barnehagedret. Hva skal vaere vart fokusomradet |
arbeidet med barna deres dette aret, Eks. pé tidligere tema har veert, «Sesial kempetanse»,
«Lekende Vennskap», «Dinesaurer», «Gardsdyr», «Byen var»

Det som ligger til grunn fer planleggingen er vurderinger og refleksjoner av det som har
veert, hverdan har vi jobbet med tema gjennom fjerdret? Fungerte dette for oss? Er det ting
vi ber gjore annerledes? O.s.v.

En annen viktig faktoer er hva vi vet barna er interessert i, hva vil barna leere mer sm, barns
medbestemmelse kan kemme godt til nytte i var planlegging av videre pedagoegisk arbeid
og aktivitet.

Gjennom eBarnehage dokumenterer vi barnas barnehagehverdag. Dette gjor vi ved & dele
bilder av aktiviteter og skrive logg daglig.
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TILRETTELEGGING AV OET ALLMENNPEDAGOGISKE TILBUDET FOR BARN
SOMTRENGER EKSTRA STATTE

Barnehagen skal tilpasse det allmennpedagogiske tilbudet etter barnas behov og
forutsetninger, ogsd nar neen barn har behov for ekstra ststte i kortere eller lengre perioder.
Barnehagen skal sgrge for at barn som trenger ekstra stgtte, tidlig far den sosiale,
pedagogiske og/eller fysiske tilretteleggingen som er nodvendig for & gi barnet et
inkluderende og likeverdig tilbud. Tilretteleggingen skal vurderes underveis og justeres i
trdd med barnets behov og utvikling.

Inkludering i barnehagen handler sgsd om tilrettelegging for sesial deltakelse.
Barnehagens innhold ma formidles p& en méte ssm gjor at ulike barn kan delta ut fra
egne behov og forutsetninger. Barnehagens viktigste sosialiseringsarena er leken. For noen
barn kan tidlig innsats innebere at personalet arbeider serlig malrettet og systematisk -
over kortere eller lengre perieder - med & inkludere barnet i meningsfulle fellesskap.

Hvis det er grunn til & tro at barnets behov ikke kan dekkes
innenfor det allmennpedagogiske tilbudet. skal barnehagen
opplyse foreldrene om retten til & kreve en sakkyndig
vurdering av sm barnet har behov for spesialpedagogisk hjelp.

Barnehagen skal sgrge for at barn som mottar
spesialpedagogisk hjelp. inkluderes i barnegruppen

og i det allmennpedagogiske tilbudet. %\7
O

(Rammeplanen 2017)

Barnehagen skal legge til rette for det beste for alle barn i barnehagen. Vi deler |
smagrupper. hvilke barn er p& hvilke grupper og hvilke aktiviteter passer barna best.
Dette vil hele tiden foregd i tett dialog med barnets foresatte. Dersom vi ser at det
allmennpedagogiske tilbudet ikke strekker til, vil vi i samarbeid med foresatte vurdere
hva vi gjer videre. Barnehagen hjelper og stotter foresatte i denne prosessen til det
beste for barnet. Selv em barnet har fatt stotte vil vi arbeide for at barnet sé langt
der lar seg gjore fsler seg som en naturlig del av barnegruppen.

Barnehagen har spesialpedagoeg og ststteassistenter ssm er i gruppen der barn som
mottar spesial-pedagogisk hjelp er. De skal bidra til & hjelpe og ststte barn og
barnegruppe.
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10. BARNERAGENS ARBEIOSMATER

Arbeidsmatene skal ivareta barnas behov for smsorg og lek. fremme Llering og danning og gi barn

mulighet for medvirkning. Personalet skal ta i bruk varierte arbeidsmadter, g de skal tilpasses til

enkeltbarn, barnegruppen og lokalmiljset. Valg av arbeidsméter gir muligheter for & gjsre

barnehagens innhold spennende og variert. Arbeidsmatene kan bidra til & skape engasjement,

interesse og motivasjon og gir mulighet for & tilfsre nye erfaringer og opplevelser i barnehagen.

Personalet skal:

+ ta utgangspunkt i barnas erfaringer, interesser, synspunkter og initiativ i barnehagens daglige
arbeid og ved valg og gjennomfsring av temaer og prosjekter

* bygge pa kreativitet og lek og vere dpne for improvisasjon og barns medvirkning

« veksle mellom spontane og planlagte aktiviteter

» stimulere barnas undring og evne til & stille spsrsmal. sske opplevelser. ta initiativ og mestre nye
ting

* gi barna varierte inntrykk og mulighet til & uttrykke seg pd forskjellige mater

+ arbeide tverrfaglig og helhetlig og se de ulike delene i rammeplanen i sammenheng

* inkludere nermiljs og lokale forhold ved planlegging og gjennomfsring av aktiviteter

« jevnlig vurdere om valg av arbeidsmater bidrar til & realisere rammeplanen. (Rammeplanen 2017)

Vi arbeider med og for barna som gdr i var barnehage. De voksne i barnehagen skal vere tett pd
barna sd de vet hva barna er interesserte i og opptatt av. Barna skal bli tatt pé alver, vi skal ta
hensyn til enkeltbarnets snsker og sé lang det lar seg gjsre prove & oppfylle det barnet snsker &
gjere i barnehagen. Et mAl skal veere at en ikke er sd fastlast i en planlagt hverdag det skal vere
rom for spontane aktiviteter/utflukter e.l. Vi arbeider etter oversrdnet tema et ar av gangen.
Sammen med barna utfersker, erfarer og prover vi ut ulike vinklinger p& tema. Det er
rammeplanen og styringsdekumenter sammen med barnas fantasi. innspill eg oppfatning av
verden emkring oss som gir oss innhold til temaene, som jevnlig er oppe til evaluering i
ledergruppen, personalgruppen og avdelingsgruppen og smagruppene. Dette for at vi har som
mal at alle sosm arbeider i barnehagen skal dra i samme retning. At vi har et godt samarbeid oss
imellom. Arbeider vi godt i lag og har en god praksis, vil barna leere mere.

| Barnas Hage Larsgdrden vet vi at smsorg er hovedingrediensen i en trygg. god og ferutsigbar
hverdag. Gjennom arbeid med COS har vi fatt god kunnskap em hverdan vi som voksne pd en god
mdte kan veere ladestasjon for ditt barn. | var barnehage er lek en naturlig arbeidsmate nar vi
skal arbeide sammen med barna, om det er lek for lekens skyld eller om formaélet er & tilegne
barna ny forstdelse for et gitt tema. Lek er viktig for hvert enkelt barn. Leken stimulerer alle sider
ved barnets utvikling, Vi fokuserer p& at alt vi gjsr sammen med barna og alt vi leerer barna er
lekpreget.

Barnehagen arbeider med systematisk progresjon tilpasset barnas alder, erfaringer og
ferdigheter. Vi jobber ofte i aldersadekvate grupper pd tvers av avdelingene, bade pé
smdabarnsavdelingene og sterbarnsavdelingene. Her har hver gruppe sine aktiviteter tilpasset
alderen pd barna i gruppen. P& denne méten opplever barna en pregresjon i barnehagens
pedagogiske innhold. Med jevnlig refleksjon og vurdering av arbeidet vi gjor i bdde gruppene og
avdelingsvis, sikrer vi kvaliteten i arbeidet vart. | barnehagen er de voksne tett p& barna,
tilgjengelige pé gulvet, ved bordet, ute e.t.c med fokus p& COS.

Vi arbeider med & implementere rammeplanen i organisasjonen var. Vi i Barnas Hage snsker at
alle etter hvert skal kjenne den nye rammeplanen i var organisasjon. Vi snsker at alle ansatte
skal kjenne den nye rammeplanen s& godt at den «ligger i ryggraden» til den enkelte. Vi gnsker
ikke at det bare skal vaere en forskrift vi bruker i planlegging eg men at det viser i véare
arbeidsmetoder i hverdagen. Med tanken om «alltid det beste for enkeltbarnet» snsker vi & gi
barna deres en barndem som de kan hgste av resten av livet.
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PROGRESION

Progresjon i barnehagen innebarer at alle barna skal utvikle seg. leere og oppleve
fremgang. Alle barna skal kunne oppleve progresjon i barnehagens innheld, eg barnehagen
skal legge til rette for at barn i alle aldersgrupper far varierte leke-, aktivitets- og
leringsmuligheter. Personalet skal utvide og bygge videre p& barnas interesser og gi barna
varierte erfaringer og opplevelser. Barnehagen skal legge til rette for pregresjon gjennom
valg av pedagogisk innhold, arbeidsmater, leker, materialer sg utferming av fysisk miljs.
Barn skal f& utferdringer tilpasset sine erfaringer, interesser, kunnskaper og ferdigheter.

Personalet skal:

+ oppdage. fglge opp og utvide det barna allerede er opptatt av

+ planlegge og tilrettelegge for progresjon i barnehagens innhoeld for alle barn

* bidra til at barna f&r mestringsopplevelser og samtidig har noe & strekke seg etter

* legge til rette for fordypning. gjenkjennelse og gjentakelse i barnehagens innhold og
arbeidsmater

* introdusere nye perspektiver og tilrettelegge for nye opplevelser og erfaringer

» sgrge for progresjon gjennom bevisst bruk av materialer, beker, leker, verktsy og utstyr og
gjore disse tilgjengelig for barna. (Rammeplanene 2017)

De ansatte i barnehagen skal veere lydhgre ift hva
barna snsker & gjsre. De skal sbservere og lytte.
Skape rom for gode samtaler der barna fgler seg
trygge og kan gi uttrykk for dette. Barnehagen skal
bygge videre p& observasjoner i planer og aktiviteter
vi gjennomfgrer i det daglige i barnehagen. Alle
barna skal f& oppleve & utvikle seg pé ulike smrader.
Personalet ma utvikle samlinger, aktiviteter slik at
barna feler progresjon i det daglige. Alle barna skal
ha noe & strekke seg etter. Da mé vi berike leiken,
finne nye materialer, ny kunnskap til samling osv. De skal oppleve at hvert ar i
barnehagen er nytt og spennende ift til gruppa. samtidig s& ma vi se hvert enkelt
barn. Det er viktig at barna ogsd opplever mestring. Dette krever veksne som er pé og
observerer og reflekterer.

Gjennom barnets tid i barnehagen skal barnet oppleve & leere og ha fremgang. Barnet
skal ha ulike aktiviteter, lekemuligheter og leringsmuligheter fra barnet begynner i

barnehagen til det slutter i barnehagen. Gjennom aret har
vi neen faste tema som vi har veert ar. Her bruker vi Bruners
spiralprinsipp. Der man kan legge til rette for aktiviteter,
leke og leringsmuligheter til barnet utfra hvilken nivé det
er p&. Der de hvert ar for utvidet kunnskap og endret
prosesser utfra sitt niva.




BARNEHAGENS DIGITALE PRAKSIS

Barnehagens digitale praksis skal bidra til barnas lek, kreativitet og lering. Ved bruk av
digitale verktgy i det pedagogiske arbeidet skal dette ststte spp om barns leereprosesser
og bidra til & oppfylle rammeplanens foringer for et rikt og allsidig leeringsmiljs for alle
barn. Ved bruk av digitale verktsy skal personalet veere aktive sammen med barna.
Samtidig skal digitale verktsy brukes med omhu og ikke dominere som arbeidsmate.
Barnehagen skal utgve digital dsmmekraft og bidra til at barna utvikler en begynnende
etisk forstdelse knyttet til digitale medier.

Personalet skal:

» utgve digital dosmmekraft ndr det gjelder infermasjonsssk. ha et bevisst forhold til
opphavsrett og kildekritikk og ivareta barnas persoenvern

* legge til rette for at barn utforsker, leker, leerer og selv skaper noe gjennom digitale
uttrykksfermer

« vurdere relevans og egnethet og delta i barnas mediebruk

« utforske kreativ og skapende bruk av digitale verktsy sammen med barna.

(Rammeplanen 2017)

Barnehagen er digitalisert, vi utveksler infermasjon
med foreldre og foresatte gjennom eBarnehage.
Personalet sitt arbeidsrom er ogs@ gjennom
eBarnehage og personalweb, utarbeidet av

Barn-nett sosm leverer var bransjerettede IT -lgsning.
Alle planer for virksomheten, deskumenter sm
enkeltbarnet blir laget og lagret i Barn-nett sine sider.
En trygg server for & ivareta GOPR.

| barnehagen var har barna tilgang til iPader.

Detter digitale verktsyet far barna bruke for eksempel i sm& grupper i regi av en
veksen. Si vi har tema em eventyr. Barna er spptatt av bukkene bruse og de veksne
bestemmer seg for g& mer i dybden pd «De tre bukkene bruse». Da er iPad et fint
verktsy hver barna kan bli bedre kjent med eventyret ved & laste ned bukkene bruse
appen. Her m& barna drive eventyret selv ved & trykke pé& ndr de ulike karakterene i
eventyret skal gjsre sine gitte handlinger.

Videre er det enkelt for veksne & veare nysgjerrige og utferskende sammen med barna
ved hjelp av iPhone eller iPad. Barn er nysgjerrige av natur, og nér de kemmer med
spersmal kan voksne enkelt sette seg sammen med barnet og finne svar p& spsrsmal
pa disse digitale verktgy.
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U/A 11. BARNERAGENS FAGOMRAOER

Fagemrddene gjenspeiler smrader som har interesse og egenverdi for barn i barnehagealder, sg skal
bidra til & fremme trivsel, allsidig utvikling og helse. Barnehagen skal se fagomradene i
sammenheng, og alle fagemrddene skal veere en gjennomgdéende del av barnehagens innheld. |
samiske barnehager skal arbeidet med fagemradene ta utgangspunkt i samisk sprék, kultur og
tradisjenskunnskap.

Barnehagens verdigrunnlag og formal skal gi retning for og prege arbeid med fagoemrédene, og
barnas rett til medvirkning skal ivaretas. Barnas lek danner et viktig grunnlag for arbeidet med
fagemradene. Barnehagen skal ta utgangspunkt i barnas engasjement og bidrag slik at arbeidet
med fagemrédene kan oppleves som en meningsfull eg moersem del av barnas hverdag. Barnas
interesse for fagomradene skal stimuleres, og barnehagen skal bidra til & etablere et lzrende
fellesskap som verdsetter ulike uttrykk sg meninger. Barna skal utvikle kunnskaper og ferdigheter
innenfor alle fagemréader gjennem undring, utfersking og skapende aktiviteter. Barnehagen skal
bruke ulikt materiell og utstyr, teknologi og digitale verktsy. spill. bsker og musikk i arbeidet med
fagomradene. Fagomradene er i stor grad de samme som barn senere mgter ssm fag i skolen.
(Rammeplanen 2017)

KOMMUNTKASTON, SPRAK DG TEKST - (Fokusfagemrade 2019/2020)

Gjennom arbeid med fagomrédet skal barnehagen bidra til at barna far
utforske og utvikle sin sprkforstéelse, sprokkempetanse og et mangfold

av kemmunikasjoensfermer. | barnehagen skal barna mgte ulike sprék,
sprakfermer og dialekter gjennom rim, regler, sanger, litteratur og tekster

fra samtid og fortid. Barnehagen skal bidra til at barn leker med sprék.
symboler og tekst og stimulere til spréklig nysgjerrighet, bevissthet og utvikling.

| barnehagen skal barna f& mulighet til & erfare ulike fermidlingsmaéter av tekster og
fortellinger, som kilde til estetiske opplevelser, kunnskap, refleksjon og meter med sprék og
kultur. Personalet skal invitere til utforsking av bdde muntlige sprék og skriftsprak.

Gjennom arbeid med kemmunikasjon, sprak eg tekst skal barnehagen bidra til at barna

« uttrykker sine folelser, tanker, meninger og erfaringer p& ulike mater

* bruker sprék til & skape relasjoner, delta i lek og som redskap til & lgse konflikter

« videreutvikler sin begrepsforstdelse og bruker et variert erdferrdd

* leker, improviserer og eksperimenterer med rim, rytme, lyder og ord

» moter et mangfold av eventyr, fortellinger, sagn og uttrykksfoermer

+ opplever spenning og glede ved hgytlesning. fortelling, sang og samtale

» utforsker og gjer seg erfaringer med ulike skriftspraksuttrykk. ssm lekeskrift, tegning og
bokstaver, gjennom lese- og skriveaktiviteter.




Personalet skal:

« skape et variert sprakmiljs der barna far mulighet til & oppleve glede ved & bruke sprdak
og kemmunisere med andre

+ synliggjsere spraklig og kulturelt mangfold, ststte barnas ulike kulturelle uttrykk og
identiteter og fremme mangfold i kemmunikasjon, sprék eg andre uttrykksformer

« invitere til ulike typer samtaler der barna far anledning til & fortelle, undre seg. reflektere
og stille spersmal

+ oppmuntre barna til & fabulere og leke med sprdk. lyd. rim og rytme

+ stgtte barnas lek med og utforsking av skriftspraket

* bruke varierte formidlingsformer og tilby et mangfeld av bsker, sanger, bilder og
uttrykksformer

« inkludere alle barna i sprakstimulerende aktiviteter.(Rammeplanen 2017)
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Alle barn har mange sprék. Vi esmtaler ofte sprak som talespraket. Mange av de barna sem
ikke har sd godt utviklet sprak bruker mye kroppssprék eller de kan nytte sine estetisk
uttrykksformer. De voksne m@ vaere lydhgre og ebservante for & kunne tolke barna sin smé
uttrykk. Det & drive sprakstimulering er en av barnehagens viktigste smrader. Det & leere
barn & utvikle talespréket er viktig i leik og det & kunne kemmunisere med andre og bli
forstatt. Leere dem spraket og leke med lyder, rim og regler er viktig. De sm@ barna har
mye kroppssprak, da ma vi leere oss og tolke signaler og gi dem de rette erdene pd det de
vil formidle. Det & klare & skape et rom av rikt og varierende sprdkmiljs i det daglige er
viktig for barna. Det & observere nér barnet er nysgjerrig p& & leere bokstaver og veere der
for dem og hjelpe og ststte dem.

Alle barn ma ogsd f& mulighet til & bruke sitt sprdk. Noen barn er usikre og trenger & veere i
sma grupper, der de foler seg trygge og med voksne de er trygge pé. for & kunne tsrre &
uttrykke seg. De voksne i barnehagen skal kjenne barna og vite hva de trenger.

Alle avdelinger har bsker som barna far tak i nar de vil. De skal veere tilgjengelige. Det &
leere barna & ta godt vare pd bskene, slik at de ikke ligger p& gulvet og blir trakket pd. Men
til & bruke bekene til & bla, se og lese i. Og ikke minst bli glad i beker. De fleste barn er
glad i & bli lest for. Samtale med barna og stille dem spsrsmal, fa til en god dialeg der
barnet er delaktig. Bruke mye rim og regler, bevegelsessanger. Leke med lyder og rytmer.
Vi veksne i barnehagen méa ha nek kunnskap til & kunne se hva hvert enkelt barn trenger av
spraklig stimulering, slik at alle far den stgtte de skal ha. Vi mé kunne stille &pne spsrsmal
slik at vi ikke legger svaret i munnen pa barnet, eller at det blir ja g nei svar. Vi gnsker at
de skal bruke spréket sitt.

Hele barnehagedagen er en fin mulighet til & skape gode sprakstimulerende miljg. Arbeidet
med sprakstimulering mé veere systematisk. Dette er mater personalet i barnehagen
arbeider med sprékstimulering pd sprékutviklende samtaler, sprakutviklende fortellinger,
bruk av sprdk i barnas aktiviteter og, opplevelser, spraktilegnelse gjennom lek, boker og
spréklig bearbeiding av innholdet, arbeid med ord og begrepsforstéelse, spréklig bevissthet
og skriftsprakstimulering.
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KROPP, BEVEGELSE, MAT 06 RELSE

- (Fokusfagemrade 2019/2020)

Vaner og handlingsmgnstre tar form allerede fra tidlig alder.
Gode vaner som tilegnes i barnehagealder, kan vare livet ut.
Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan eppleve
bevegelsesglede, matglede og matkultur, mentalt og sesialt
velveere og fysisk og psykisk helse. Barna skal inkluderes i aktiviteter der de kan f& veere i
bevegelse, lek og sosial samhandling eg oppleve motivasjon og mestring ut fra egne
forutsetninger. Barnehagen skal bidra til at barna blir kjent med kroppen sin og utvikler
bevissthet om egne og andres grenser.

Gjennom arbeid med fagomrddet skal barna f& mulighet til & sanse, oppleve, leke, lere og
skape med kroppen som utgangspunkt. Gjennom medvirkning i mat- eg maltidsaktiviteter
skal barna motiveres til & spise sunn mat og f& grunnleggende forstéelse for hverdan sunn
mat kan bidra til ged helse.
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Gjennom arbeid med kropp. bevegelse, mat og helse skal barnehagen bidra til at barna

+ opplever trivsel, glede og mestring ved allsidige bevegelseserfaringer, inne og ute, aret
rundt

* blir kjent med egne behov, far kjennskap til menneskekroppen og utvikler gode vaner for
hygiene og et variert kostheld

» videreutvikler motoriske ferdigheter, kroppsbeherskelse, koordinasjon og fysiske
egenskaper

+ opplever & vurdere og mestre risikofylt lek gjennom kroppslige utferdringer

* blir trygge pé egen kropp. far en positiv eppfatning av seg selv og blir kjent med egne
folelser

« setter grenser for egen kropp og respekterer andres grenser

« f&r innsikt i matens opprinnelse, preduksjon av matvarer sg veien fra mat til maltid.

Personalet skal:

+ veere aktive og tilstedeveaerende, ststte og utfordre barna til variert kroppslig lek og
anerkjenne barnets mestring

» bidra til at barna kan tilegne seg gode vaner, holdninger eg kunnskaper sm kost, hygiene,
aktivitet og hvile

+ gi barna tilgang til varierte og utferdrende bevegelsesmiljser, sansespplevelser og
kroppslig lek ute og inne, i og utenfer barnehagesmradet

* bidra til at barna utvikler et bevisst forhold til retten til & bestemme over egen kropp og
respekt for andres grenser

* legge til rette for at maltider og matlaging bidrar til maltidsglede, deltakelse, samtaler
og fellesskapsfglelse hos barna

* kjienne og praktisere nasjenale fgringer for helsefremmende og forebyggende tiltak som
gjelder barn. (Rammeplanen 2017)



%’ ~ | var barnehage har vi provd & f& ned sykefraveaeret bade hos
U voksen og barn. Alle ssm kemmer inn i barnehagen skal vaske
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S P henderefﬁr de kommer inn i barnehagen. Dette i tillggg til de andre
\f-_:'_ fastehdndvaskrutiner, som etter toalettbesgk, for vi spiser mat og

d ved behov. Vi har merket en nedgang i sykefraveeret bdde hos barn
G og voksne.

| lspet av tiden et barn gdr i barnehagen, sitter de
utallige timer ved matboerdet. Vart mal er & skape
god stemning, latter og glede rundt maéltidet. Vi
gnsker at de veksne skal vere tilstede og bidra til at
alle foler seg inkludert og sett, alle far ha ordet og
det skal veere god stemning sg gode samtaler. |
tillegg spiser de 40-60% av det daglige
energiinntaket i barnehagen. Da er det viktig at det
blir servert sunn, god og neringsrik mat. Vi prever &
ha et variert kesthold ulike
kernblandinger/havregryn, bredskive, knekkebrsd og
varmmat, o.L

Til varmmat serverer vi oftest husmannskest.
Var pedagogiske plattform gir de ansatte klare
retningslinjer ssm inkluderer dette.

51



KUNST, KULTUR 06 KREATIVITET

Opplevelser med kunst og kultur i barnehagen kan legge grunnlag for tilhgrighet,
deltakelse og eget skapende arbeid. | barnehagen skal barna fa estetiske erfaringer med
kunst og kultur i ulike former og organisert p& mdater som gir barna anledning til
utforsking, fordypning og progresjon. Barna skal stgttes i & veere aktive og skape egne
kunstneriske og kulturelle uttrykk. Barnehagen skal legge til rette for samhgrighet og
kreativitet ved @ bidra til at barna f&r veere sammen om & oppleve og skape kunstneriske
og kulturelle uttrykk.

Fagomradet smhandler uttrykksformer sesm billedkunst og kunsthdndverk, musikk, dans,
drama, sprdk, litteratur, film, arkitektur og design. Barnehagen skal la barna mgte ulike
kunstneriske og kulturelle uttrykk ssm gjenspeiler et mangfoldig samfunn og ulike
tidsepoker. | arbeid med fagemrddet skal persenalet stimulere barnas nysgjerrighet,
utvide deres forstdelse og bidra til undring, undersskelser, utprsvinger og
eksperimentering. Barnehagen ma legge til rette for og videreutvikle barnas kreative
prosesser og uttrykk.

Gjennom arbeid med kunst, kultur og kreativitet skal barnehagen bidra til at barna

« har tilgang til ting. rem og materialer ssm stgtter opp om deres lekende og estetiske
uttrykksformer

* tar i bruk fantasi, kreativ tenkning og skaperglede

* bearbeider inntrykk og folelser i mote med kunst, kultur og estetikk gjennom skapende
virksomhet ute og inne

» moter et mangfold av kunstneriske og kulturelle uttrykksformer og utforsker og deltar i
kunst- og kulturepplevelser sammen med andre

« bruker ulike teknikker, materialer, verktsy og teknologi til & uttrykke seg estetisk

- opplever glede og stolthet over egen kulturell titlhsrighet.

Personalet skal:

+ samtale med barna esm deres og andres kunstneriske og kulturelle uttrykk

* gi rom for, stotte og berike barnas bearbeiding av mgter med kunst og kultur

« veere lydhgre, anerkjenne og imgtekomme barns egen tradisjenskultur og barnekultur

« veere lyttende og osppmerksomme pd barnas ulike kulturelle uttrykk, vise respekt for
deres ytringsformer og fremme lyst til & ga videre i utforsking av de estetiske smrédene
motivere barna til & uttrykke seg gjennem musikk, dans, drama eg annen skapende
virksomhet, og gi dem mulighet til & utvikle varierte uttrykksformer

* synliggjsre og skape estetiske dimensjoner i barnehagens inne- og uterom

* gi barna anledning til & bli kjent med et mangfeld av tradisjoner sg kunst- og
kulturuttrykk fra fortid og samtid

* bidra til at kulturelt mangfold blir en berikelse for hele barnegruppen.
(Rammeplanen 2017)
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Vi snsker & skape fantasi og skaperglede bade i innerom og utersm. Voksenrsllen er
viktig for & formidle, kunst, kultur og kreativitet. Den veksne m@ vise egeninteresse, en
ma veere kreativ og oppfinnsem, de voksne mé prove og feile. Ta initiativ nér
muligheten byr seg. Viderefsre ideer fra barnas perspektiv og f& barna til & bruke sine
sanser. Eksempel marken. Barna ma fé se. ta pé lukte pd. De ma fa bruke alle
sansene sine. De ma undre seg og spsr em ting. Ser den? Horer den? Kan den snakke
p& neen mate? Vi voksne m& undre sss sammen med barna og skape vitebegjer.

Vi mé kunne fylle p& med fakta. Derssm man ikke har kunnskap, er det fint & undre
seg med barna og evt. sjekke det opp senere. De kan lage marken etterpd i ulikt
materiale, eller male og tegne den. Vi bruker blant annet ulike kunstformer som
maling. fingermaling, akvarell, magisk sand. plastelina, svamptrykk, spraylakk,
blande farger, sng. Klippe. lime med ulike materialer, neen eksempler er stein, tre,
kvist, kengler.

Barnehagen snsker & bruke musikk, gjennom sang,
instrument, dans, YouTube, spotify, ulike media og
bilder. Vi skal leere om ulike kulturer sg samfunn.
Vi har fokus pé& neermiljs, ulike miljser, mangfeld.
Natid/fortid. Da bruker vi Sunnmgre museum. Vi
snakker sm ulike yrker vi har. Her kan det veere
grunnlag for mye god rollelek. Men de trenger
ofte innspill. Ulike dager sem blir feiret i ulike kulturer.

Barnehagen ma legge til rette god rollelek. Det skal
veere voksne som er tilstede i leiken og bidrar og utvikler
den pa en positiv mate. De skal legge til rette for dukketeater, skyggeteater. teater,
utkledning o.l. Barna skal f& ulike mater & uttrykke seg pd. Det viktigste en kan gjore
som voksen i barnehagen er & mgte barnet der de er & legge til rette for & bygge
videre pa det.

De voksne skal formidle ulike leiker, sangleiker, sanger og eventyr. Dette er en viktig
del av kulturfermidlingen.
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NATUR, MILIE 06 TEKNOLOGI

Opplevelser og erfaringer i naturen kan fremme forstdelse for naturens egenart eg barnas
vilje til & verne osm naturressursene, bevare bislogisk mangfeld og bidra til beerekraftig
utvikling. Barnehagen skal bidra til at barna blir glade i naturen og far erfaringer med
naturen som fremmer evnen til & orientere seg og oppholde seg i naturen til ulike arstider.
Barnehagen skal legge til rette for at barna kan f& et mangfold av naturopplevelser og
fa oppleve naturen som arena for lek og leering. Barnehagen skal legge til rette for at
barna kan ferbli nysgjerrige p& naturvitenskapelige fenomener, oppleve tilhsrighet til
naturen og gjere erfaringer med bruk av teknoloegi og redskaper.

Gjennom arbeid med natur, miljs og teknologi skal barnehagen bidra til at barna

* opplever og utforsker naturen og naturens mangfold

« far gode opplevelser med friluftsliv dret rundt

* opplever, utforsker og eksperimenterer med naturfenesmener og fysiske lover

- far kjennskap til naturen og beerekraftig utvikling, leerer av naturen og utvikler respekt
og begynnende forstéelse for hverdan de kan ta vare pd naturen

« f&r kunnskap em dyr eg dyreliv

* lager konstruksjoner av ulike materialer og utforsker muligheter som ligger i redskaper
og teknologi

« far kjennskap til menneskets livssyklus.

Personalet skal

* legge til rette for mangfoldige naturopplevelser og bruke naturen ssm arena for lek,
undring, utfersking og leering

+ gi barna tid og anledning til & stille spsrsmal, reflektere og lage egne forklaringer p&
problemstillinger, og til & delta i samtaler om det de har erfart og epplevd

+ synliggjsre naturfenomener og reflektere sammen med barna em sammenhenger i
naturen

« utforske og eksperimentere med teknologi og naturfenemener sammen med barna.
(Rammeplanen 2017)




ANTALL, ROM 06 FORM

Fagomrddet handler om & oppdage. utforske og skape strukturer eg hjelper barna til &
forstd sammenhenger i naturen, samfunnet og universet. Barnehagen skal synliggjsre
sammenhenger og legge til rette for at barna kan utferske og sppdage matematikk i
dagligliv. i teknolegi. natur, kunst eg kultur og ved selv & veere kreative og skapende. Arbeid
med fagemradet skal stimulere barnas undring, nysgjerrighet eg motivasjon for
problemlgsing.Fagomrddet smfatter lekende og undersskende arbeid med sammenligning.
sortering. plassering. orientering., visualisering, former, mgnster, tall, telling og méling. Det
handler ogs@ om & stille spsrsmal, resonnere, argumentere og sske lgsninger.

Gjennom arbeid med antall, rom og form skal barnehagen bidra til at barna

* oppdager og undrer seg ever matematiske sammenhenger

« utvikler forstdelse for grunnleggende matematiske begreper

* leker og eksperimenterer med tall, mengde og telling og far erfaring med ulike mdter &
uttrykke dette pa

- erfarer stgrrelser i sine emgivelser og sammenligner disse

* bruker kroppen og sansene for & utvikle romforstdelse

+ undersgker og gjenkjenner egenskaper ved former og sorterer dem pd forskjellige mater

+ undersgker og far erfaring med lesning av matematiske problemer og opplever
matematikkglede.

Personalet skal:

* bruke matematiske begreper reflektert og aktivt i hverdagen

« bruke beker, spill. musikk, digitale verktsy. naturmaterialer, leker og utstyr for & inspirere
barna til matematisk tenkning

« styrke barnas nysgjerrighet, matematikkglede og interesse for matematiske
sammenhenger med utgangspunkt i barnas uttrykksfermer

* legge til rette for matematiske erfaringer gjennom @ berike barnas lek og hverdag med
matematiske ideer og utdypende samtaler

« stimulere og stotte barnas evne og utholdenhet i problemlgsing. (Rammeplanen 2017)

| det daglige arbeidet bruker vi antall. rem og form i nesten alle aktiviteter. | samling
synger vi sanger, rim og regler, vi teller barna, snakker om date og dag. maned og ar. Vi
forteller ulike eventyr ssm har geitekillingen som kunne telle til ti, De tre bukkene bruse,
skinnvetten, Mange av disse eventyrene finne ogsé som sanger.

Maltidet er en arena for turtaking, sppnd mal som & fylle i passe mengde i en kopp. Hvor
mange biter deler vi frukten i. hvor mange frg er der i hver frukt. Barna leerer & porsjonere
passende mengde.

| gardersben har vi stere muligheter til begrepsleering, sett tofler opp pd benken. Klerne
ma tas i en bestem rekkefslge. Hvilke sko hsrer sammen. Hvem har stsrst eg minst ske.
Hver mange sko har vi p& avdelingen. Gardersben er et elderade for antall, rem og form.

Aktiviteter ssm handler om antall,
form og form er mange. Stort sett
de fleste aktiviteter.
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ETIKK, RELIGION OG FILOSOFI

Etikk. religion og filosofi er med pd & forme mater & oppfatte verden og mennesker pé og
preger verdier, normer og holdninger. Fagomrddet retter serlig sppmerksomhet mot
barnehagens samfunnsmandat og verdigrunnlag i et samfunn preget av livssynsmangfold.
Barnehagen skal la barna f& kjennskap til fortellinger, tradisjoner, verdier og hsytider i
ulike religioner og livssyn og erfaringer med at kulturelle uttrykk har egenverdi.

Barnehagen skal skape interesse for samfunnets mangfold og forstdelse for andre
menneskers livsverden og levesett. Gjennom & samtale sm og undre seg over
eksistensielle, etiske og filosofiske spsrsmal skal barn f& anledning til selv & formulere
sporsmal, lytte til andre, reflektere og finne svar. Slik skal barnehagen bidra til & legge
grunnlag for kritisk tenkning og dsmmekraft.

Gjennom arbeid med etikk, religion og filesofi skal barnehagen bidra til at barna

« far kjennskap til grunnleggende verdier i kristen og humanistisk arv og tradisjen eg blir
kjent med religioner og livssyn sesm er representert i barnehagen

« utforsker og undrer seg over eksistensielle, etiske og filssofiske spsrsmal

« far kjennskap til, forstdr og reflekterer over grunnleggende nermer og verdier

« far en forstdelse for at det finnes mange ulike mater & forstd ting p& og leve sammen pd

« utvikler interesse og respekt for hverandre og forstar verdien av likheter og ulikheter i et
fellesskap.

Personalet skal

« formidle fortellinger og skape rom for barnas opplevelser, samtaler, erfaringer og tanker
om religion, livssyn, etikk og eksistensielle temaer

« utforske og undre seg over eksistensielle, etiske, religigse, livssynsmessige og filosofiske
spgrsmal sammen med barna

* bidra til & utvikle barnas toleranse, interesse og respekt for hverandre og for mennesker
med ulik kulturell, religiss eller livssynsmessig tilhsrighet

* gi barna kjennskap til eg markere merkedager. hsytider og tradisjoner i den kristne
kulturarven og andre religioner og livssyn som er representert i barnehagen

» samtale med barna om religisse og kulturelle uttrykk og veere bevisst pa hverdan egen
deltakelse kan ststte og utvide barnas tenkning

« identifisere verdikonflikter i hverdagen, reflektere over verdipricriteringer og holdninger og
ha et bevisst forhold til hverdan disse kemmer til uttrykk i arbeidet med barna.
(Rammeplanen 2017)



| barnehagen var er det viktig at de ulike kulturene og de ulike religisse oppfatningene blir sett p&
som Llikeverdige. Vi snsker at barna skal ha respekt for hverandre og hva hvert enkelt barn matte tro
pd. For at barna skal kunne respektere ulike kulturer ma vi gi dem kunnskap. Det er viktig at barna
far kjennskap til tradisjoner i ulike religioner og livssyn. | tett samarbeid med foreldre og foresatte
far vi til dette. Vi setter pris p& & f& kunnskapen vi selv mangler fra dere. | samarbeid med foreldre
og foresatte kan vi f& kunnskap em hvile tradisjoner som er relevant & formidle.

Vi snsker & utrykke ovenfor barna at vi er dpne for ulikheter og annerledes het. Vi er alle likeverdige
og vi skal alle behandles med likeverd og respekt.

Jul og paske markeres hvert ar. | tillegg markerer vi de ulike livssyn sem finnes i barnehagen til
enhver tid.

NERMILIA 05 SAMFUNN

Barnas medvirkning i barnehagens hverdagsliv legger grunnlaget for videre innsikt i og
erfaring med deltakelse i et demekratisk samfunn. Gjennem utfersking, opplevelser og
erfaringer skal barnehagen bidra til & gjsre barna kjent med eget nermiljs, samfunnet og
verden.

Barnehagen skal bidra til kunnskap om og erfaring med lokale tradisjoner,
samfunnsinstitusjoner og yrker slik at barna kan eppleve tilhgrighet til nermiljset. Kulturelt
mangfold, ulike levevis og ulike familieformer er en del av fagomréadet. Gjennom lek og
varierte aktiviteter skal barna f& erfaring med & lytte. forhandle og diskutere og f&
begynnende kjennskap til menneskerettighetene. Fagomradet skal smfatte kjennskap til
samisk sprak, kultur eg tradisjon og kjennskap til nasjonale minoriteter. Grupper med
langvarig tilknytning til landet defineres ssm nasjonale minoriteter. | Norge er dette
kvener/ noerskfinner, joder, skogfinner, rem og remanifslk/tatere.

Gjennom arbeid med neermiljs eg samfunn skal barnehagen bidra til at barna

« oppmuntres til & medvirke i egen hverdag og utvikler tillit til deltakelse i samfunnet

- erfarer at alle far utfoerdringer og like muligheter til deltakelse

» utforsker ulike landskap. blir kjent med institusjoner og steder i narmiljset og lerer &
orientere seg og ferdes trygt

* blir kjent med lokalhisterie og lokale tradisjoner

* blir kjent med ulike tradisjoner, levesett sg familieformer

* blir kjent med at samene er Norges urfolk, og far kjennskap til samisk kultur

« far kjennskap til nasjenale minoriteter.

Personalet skal:

- sgrge for at barna erfarer at deres valg og handlinger kan pévirke situasjonen béde for
dem selv og for andre

* introdusere barna for personer, steder sg samfunnsinstitusjoner i narmiljset for & skape
tithgrighet og hjelpe barna med & orientere seg og ferdes trygt

* gi barna like muligheter, fremme likestilling og motvirke diskriminering, fordemmer,
stereotypier og rasisme

* gi barna forstdelse av at samfunnet er i endring, og at de inngdri en historisk, natidig eg
fremtidig sammenheng

* gjore barna kjent med samisk kultur og levesett og knytte det samiske perspektivet til
merkedager og hverdagsliv. kunst og kultur sg mattradisjener

* gi barna begynnende kjennskap til betydningen av menneskerettighetene, spesielt
barneksnvensjonen. (Rammeplanen 2017)
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Vi blir godt kjent med narmiljset og samfunnet nar vi er gode pd & bruke det i
leereprosessen. Barna er ukentlig p& turer i nermiljset, og turmdalene er mange og
varierte. | det daglige er barna med de voksne pé butikken. Her handler vi varer til
barnehagen. og barna f&r med seg leereprosessen av det & ga i butikken & finne varer,
men at de ma betales for & f& med seg videre. Ved butikken har vi ogsé
miljgstasjonen hver vi kan sortere avfallet vart. Her er barna deltakende pd & sortere
og far vite hvor de ulike materialene skal og hva de skal gjenbrukes til.
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Vi har et godt samarbeid med Larsgérden barneskole, der er forskolebarna en gang i
uka og har tilrettelagt aktivitet inne pé et klassersm, en god mate og intredusere
barna for skelen pé.

Larsgardshallen bruker vi en gang i uka. her l&ner vi tre saler, alt fra de storste pd
smdbarn til de stgrste pd storbarn elsker & boltre seg i gymsalen. En fin arena for
regelleker, sangleker o.l.

Vi reiser pa turer til biblioteket, byparken, Atlanterhavsparken, gér pé tur epp trappene
til fjellstua o.l

Hvert ar tar vi for oss lokalhisterien sm bybrannen, veldig spennende for barna & hgre
om denne.

Vi har et godt samarbeid med Fagerlia videregaende skole. De inviterer barna hvert ar
pa Julegsy og Pdskegoy i Bergundgavlen. Vi er tentamen og eksamens barnehage for
dem.

Vi er p& NMK sammen med Larsgdarden skole
og barnehager i nermiljset p& 17. mai festen var.
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12. HVA GJOR BARNAS HAGE LARSGARDEN
TILEN GO BARNERAGE, FAGLIG FORANKRING

SOSIAL KOMPETANSE

Kari Lamer, Du og jeg og vi te! Handboka. Et rammeprogram for sesial
kompetanseutvikling, Teoriboka, Om & fremme barns sosiale kempetanse.

Sesial kempetanse er balansen mellom osmtanke for andre og ivaretakelse av seg selv.
Sesial kempetanse innebarer dermed at barnet evner & ta andres perspektiv, vise smsorg,

inngd pd en positiv mate i grupper (for eksempel i lek), hevde seg selv pa en rimelig mate,

men samtidig avpasse sin atferd etter den sosiale konteksten.

Vi har jobbet med sosial kempetanse i mange ar, og vi er blitt gode til & se barns sosiale
ferdigheter og utfordringer. Det er viktig for oss & veer tett pd barn og veilede pé en god
mdte i sosialt samspill.

Sosial kempetanse bygger pa Kari Lamers fem sgyler
Empati og rolletaking., prosesial atferd. selvkentroll, selvhevdelse og lek, glede og humor.
Hjelp til operasjonalisering finnes i en, to tre, ingen flere med.

SELVFALELSE

Barns sunne selvfglelse - voksnes ansvar av Petra Kranz

HUMAN HAVING
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HUMAN HAVING

Barnehagen arbeider for at vi skal se barna for den de er, ikke for hva de har av leiker, kleer
og andre ting, hver de bor, hvilke foreldre de har o.s.v. Barnehagen gnsker ikke fokus p&
materielle ting. Derfor har vi et gnske om at barna ikke har med «ha med ting». Dette kan
fore til at de andre barna har fokus pd leiken og vil veere med barnet pga leiken barnet har
med og ikke barnet selv. Det skaper en interesse rundt barnet som er kunstig skapt.

Vi gnsker & minske fokus p& prestasjoner. Dette kan gjsre at barna har god selvtillit pa
mange ting, men trenger ikke ske selvfslelsen deres. Istedenfor & skryte av dem hvor flinke
de er til alt, kan man samtale om hverfor de synes det er goy. Hva gjsr at de tenkte slik
nér de bygde det hsye tarnet. Hva ligger bak tegningen sesm du har tegnet? Spgr spsrsmal
rundt bildet. Hvem har du tegnet den til.

HUMAN BEING

Hvem er barnet? Hva stdr barnet for? Hvilke verdier har barnet? Vi arbeider for at barnet
skal ha sterst mulig selvfslelse og ha tro pé seg selv. Dette skaper vi blant annet ved &
sette fokus p& at vi snsker & veere sammen med barnet. Barnet er verdifull. Vi gjsr barnet
oppmerksomt pd at de andre barna gnsker & vaeere sammen med barnet. Personalet viser
med sma tegn hele tiden at barnet blir sett p& en positiv mate. Barnehagen viser til barnet
at det er snsket i gruppen og som enkeltindivid. Vi mster barnet pé deres folelser og
stotter dem i at alle folelser er lov. Men det betyr ikke at barnet far det som det vil.
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TRYGGHETSSIRKELEN

Barnet
trenger at vi: \

- stotter
utforskningen deres Barnet trenger at vi:
- passer pa
- fryder oss over dem
- hjelper dem nar

det trengs )

- har det gsy sammen /) +

ALLTID:
- veere storre, sterkere, klokere og god

SA SANT DET ER MULIG: B A
- folge barnets behov

NAR DET ER NOGDVENDIG:
- ta ledelsen

Barnet
Barnet trenger at vi: ’.Lrenger at vi:
- beskytter - tar imot ndr de ssker
- trgster

- viser godhet

- organiserer
folelsene deres %

Det finnes to grunnleggende behov hos alle barn: Behovet for beskyttelse sg smsorg, og
behovet for & undersske og mestre verden. Begge er grunnlaget for trygghet og livsglede.

Voksne skal vere barns sikre havn, og vi skal lage en trygg base. Hver barnet alltid far
«lade» ndr det har behov for det.

Vi jobber med trygghetssirkelen «COS». Denne sirkelen gdar ut pd at de voksne skal veere
tilgjengelig for barna nér barna har behov for & «lade». «Lade» kan veere alt fra & ha blikk-
kontakt med en veksen for at barna skal fgle at det blir sett, til & sitte 15 min pd fanget for
& observere andre barn i lek, fgr barnet som er pa& «lading» selv tgr & prove seg ute i
terrenget.
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PECAGOGISKE PLATTFORMER
Pedagogiske plattfermer star ssm en del av vart pedagogiske grunnsyn. Plattfermene gir

uttrykk for den kompetanse, de holdninger, verdier og ferdigheter vi snsker & sté for i
Barnas Hage Larsgdrden.

Under folger de to pedagogiske plattfermene som er ferdig utarbeidet av personalet i
barnehagen. Disse skal fslges under maltidsituasjoner og pdkledningssituasjoner.

PECAGOGISK PLATTFORM GARDEROBE
Hovedmdl for gardersben:

«Vi skal skape en ramme rundt gardersbesituasjonen som gjsr at barna kler p&
seqg kleer som er hensiktsmessige etter vaeret. Samtidig skal hvert enkelt barn fgle
at de blir sett og hert. Barna skal f& oppleve mestring. Det skal de f& i god
atmosfere med voksne, som ststter dem der de er»

Dette mdlet skal vi nd ved &:

+ Skape forventning til det & gd ut

* Hjelpe barna til selvhjelp og til & hjelpe andre

+ Vere stgttende stillas og veilede

* Giros og motivere barna, la barna oppleve mestring

* Folge opp hvert enkelt barn &

4
+ Gi konkrete beskjeder med vennlig stemme * E
g
)

+ Sammensetningen av barn i gardersben 6
* La barna oppleve mestring &
* Ha fokus pd det barnet du hjelper ‘
*  Girom for samtale
+ |kke formidle over hodet til barnet om det mangler noe.
Dette tar vi med foreldre nar de kemmer for & hente.
+ Verrolig gi barna tid
* Ha like forventninger til gutter og jenter
+ Fint & bruke denne tiden til spradkstimulering
+ For & fa til gode gardersbesituasjoner ssm vi snsker, mé& de
fysiske rammene veere tilstede. .
* Holde orden i garderoben ‘ N
Rydde etter hvert *
* Ingen veksne pd pause under pakledning ¢

+ Alltid voksne forst ut

+  Bruke pakledningsbenk

+ |kke for mange voksne eller barn i gardersben til samme tid.

* Gardersben md veere oversiktlig, ha god plass til klerne og
plassene merket

+ Barnet ndr klerne sitt selv

* Fpolge de barn som er ferdig helt inn.

+ Pass pa din egen kropps ergonomiske stillinger
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PECAGOGISK PLATTFORM FOR MALTID

Hovedmadl for maltidet

«Vi skal skape en ramme rundt maltidet ssm gjsr at barna blir mette av sunn og
neringsrik mat. De skal oppleve en god atmesfaere med voksne sem er interessert i det
enkelte barn, der leering og innlevelse star i fokus»

Dette malet skal vi né ved &:

+ Starte maltidet med en sang. Lere ulike matsanger.

+ Dele opp frukta sammen med barna nér méltidet har startet.

+ Legge til rette for at barna kan mestre selv. Veer der som stgttende stillas. Barna skal
smgre sin egen mat, helle i drikke og hjelpe sidekameraten.

+ Gi gode beskjeder til barna. Gi res.

+ Ver nysgjerrig. still spgrsmal og samtal med barna sem sitter rundt bordet ditt, sgrg
for god stemning bruk roelig stemme. Sgrg for & se alle barna.

+ (& frem sem godt forbilde., nar det gjelder bordskikk.

+ Barna skal tilegne seg gode manerer ssm «kan du sende meg» «takk for det» «Takk
for maten» «kan jeg f& mer» Hoflig!

« Erbarnurelig - gd bort til barnet, ta pa skulderen og snakk rolig til barnet. lkke bruk
navnet i negative settinger.

« LOFT barn som trenger det. Maltidet er en fin arena for dette.

* Ha fokus pé det bordet du sitter ved.

+ Ver ngye med & benevne alle ting pé& berdet med navn.

+ Prov & unngd & gd fra plassen din ved bordet.

+ Barna hjelper til & dekke bordet.

+ Ler & sporre, be om 4 fd tilsendt mat. bruke ulike begrep p& mat og dekketsy.

« Rydde etter seg. Sette inn maskina/tralla etter seg.

* Hjelpe barna med maten fsr du forsyner deg selv.
For & f4 til det gode maltidet vi gsnsker, m& de fysiske rammene vere til stede. Det er
derfor viktig at de veksne:

« Sprger for at alt vi trenger er pé tralla, i god tid for maltidet.

+  Ser etter om alt vi trenger til maltidet skal std pd bordet for barnet setter seg. Husk:
Kaffe/ te, barnehagens telefon, torkepapir og annet.

«  Bruker tripp trapp stoler/benker etter behov. Ha faste plasser ved berdet. Dette gjelder
bade barn eg veksne/vakter. (Rullering for de voksne)

» De voksne ma tenke pa sin plassering ved berdet, med tanke pd & nd alle barna.

+ Oppe: Er det mange barn til frokest; ta frokesten i to puljer.

+ Nede; TV lager til paleggsbretta. Vask bretta, fyll p& med péalegg

* Ingen musikk ved maltidet.

*  Mest mulig ro under maltidet

63



LITTERATURLISTE:

Kunnskapsdepartementet 2017; «Forskrift om rammeplan for barnehagens innheld og
oppgaver»; Utdanningsdirektoratet
May Britt Drugli eg Ratib Lekhal, 2020 1.utg. 3 opplag. «Livsmestring og psykisk helse»,
Kranz Petra, Barns sunne selvfslelse- Voksnes ansvar
Brandzeg. Ida, Torsteinson, Stig og fiestad. Guri «Se barnet innenfra, Hverdan
Lamer Kari, 1997, 7. opplag 2010; «Du og jeg og vi to! Om & fremme barns sosiale
kompetanse, Teoriboka»; Gyldendal Akademisk
Lamer Kari, 1997, 9.0pplag2008; «Du og jeg og vi to! Et rammeprogram for sosial
utvikling, H&ndboka»

64




